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 ِمعِٗ
 ُبی خودوَ ثؽ. اقت آهعٍ ّخْظ ثَ پؿنکی ثب ُوؿهبى خؽازی ؾیبظ ازتوبل ثَ

 ثؽضی ظؼ ّ نْظ هی ظیعٍ هتَ ثب اقتطْاى کؽظى قْؼاش اؾ آثبؼی تبؼیص هبهجل اًكبًِبی

 ایي کٌع هی زکن آًِب ظبُؽ کَ آهعٍ ظقت ثَ آظهی اقتطْاًِبی اؾ هطؼبتی ْازیً

 ؾضوِب پبًكوبى اؾ ُوؽ. اًع نعٍ هطغ کًٌْی آلات ثَ نجَ٘ توؽیجب   آلات ثب هطؼبت

 ثٌ٘ی، اؾ پْل٘پ آّؼظى ث٘ؽّى كًبظی، ثبظکهی، اؾ ثوؽاِ کتت ظؼ. اقت کؽظٍ يسجت

 اًدبم آتم ّ آُي ثب ػول آًِب ظؼ کَ ثٌ٘٘ن هی گًْبگًْی هجبزث ؿ٘ؽٍ ّ زدبهت

 ّ ؾضوِب ثكتي ثؽای ثبًع ثؽظى ثکبؼ ّ نکكتگی هؼبلدَ ّ هکبً٘كن اؾ ً٘ؿ ّ گ٘ؽظ هی

 ّ ؼكت پ٘م تهؽیر ُوگبم خؽازی اقکٌعؼیَ، هکتت ظؼ. اقت نعٍ ثسثِب ثعى ايلاذ

 خؽازی ػؽثبى ثٌؿظ ّ اقت ثك٘بؼ خبلٌْ٘ـ هبًٌع اُو٘ت زبئؿ کبؼُبی ً٘ؿ ؼم ظؼ

 ثکبؼُبی یًْبًی قٌي ثَ خؿ اػؽاة ًؿظ ظؼ ّلی ثبنع هی غکؽ هبثل خؽاذ لوبقناثْا

 قبیؽ چْى هك٘سی کهْؼُبی ظؼ خؽازی ػلن ّقطی هؽّى ظؼ. ضْؼین ثؽًوی ای تبؾٍ

 خؿ ّ ثْظ ظؼهبى ثؽای كؽػی نٍْ٘ خؽازی ػول ّلی ثْظ ؼّزبً٘بى ًؿظ ظؼ ػلْم

 ظاًهگبُِبی ه٘لاظی، یبؾظُن هؽى ظؼ. پؽظاضتٌع ًوی ثدؽازی ظیگؽ کكبى قلوبًِ٘ب

 لوت ثبؼ ًطكت٘ي ثؽای قبلؽى هکتت ظّؼٍ ایي ظؼ ّ کؽظًع گكتؽل ثَ نؽّع ؿؽثی

 خؽازی کبلح هؼؽّف خؽازبى كؽاًكَ ظؼ. ظاظ ؾهٌَ٘ ایي ظؼ ظاًهْؼاى ثَ اقتبظ ّ ظکتؽ

 ظّنْل٘بک گی ثٌبم كؽاًكْی خؽاذ ثَ چِبؼظُن هؽى ظؼ. ًوْظًع تأق٘ف ؼا كؽاًكَ

ثْظ هٌع ؼّل ّ ػبلوبًَ ثك٘بؼ اّ کبؼُبی َک ثؽه٘طْؼین  
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 ثچهن ّؼتؿیْـ ّ اهجؽّاؾپبؼٍ ّ ّقبل ثٌبم ظؼضهبى پؿنک قَ ؼًكبًف ظّؼٍ ظؼ

 ّ کؽظًع ػلوی خؽازی اؾ ظكبع ثَ نؽّع ؼّثؽظّ ّ ث٘بًؿ ُلعُن هؽى اّاقّ اؾ. ه٘طْؼظ

 ّ کؽظ تأق٘ف ؼا خؽازی قلطٌتیٔ   هعؼقَ چِبؼظُن لْئی. م ۱۷۶۱ قبل ظؼ

 پبًؿظُن لْئی. کؽًع ثبؾ ُ٘دعُن هؽى خؽازبى ثؽای ؼا ؼاٍ هتجسؽی خؽازبى ّ ىپؿنکب

 َّغ. نع ؾهٌَ٘ ایي ظؼ آًِب اػوبل هبًغ ّ گػانت کٌبؼ خؽازی اؾ ؼا ُب قلوبًی کبهلا  

 تأق٘ف كؽاًكَ قلطٌتی خؽازی آکبظهی کبؼُبی ؼّی ثؽ كؽاًكْی خؽازی کًٌْی

 تأث٘ؽ تست ؼا اؼّپب خؽازی تْاًكت َهؤقك ایي. اقت نعٍ گػاؼظٍ. م ۱۶۱۳ ظؼ نعٍ

 خؽازبى ًجْؽ. گػانت کوبل ثَ ؼّ ظؼهبًی خؽازی ًْؾظُن هؽى اثتعای ظؼ ّ ظُع هؽاؼ

 ظّ ثب َوٌب   ّ کؽظ هِوی پ٘هؽكتِبی خؽازی ّ ه٘کؽظ خلٍْ ثعى هكوتِبیٔ   ُوَ ظؼ

 ت٘ؾ ؾیؽ اًكبى ثعى اػُبی ُوَ َعػلًْی ظیگؽی ّ ثِْ٘نی یکی اقبقی کهق

. ثؽظ پ٘م ثكؽػت ؼا ػولی کبؼُبی ظّم ّ اّل خِبًی خٌگ ظّ. گؽكت اؼهؽ خؽازبى

 ظؼ ثهؽ قؽیغ پ٘هؽكتِبی ّ ظّم خِبًی خٌگ اّاضؽ ظؼ ثْ٘ت٘کِب آًتی پ٘عایی ثب ثبلاضؽٍ

اقت یبكتَ كؽاّاى گكتؽل خؽازی اهؽّؾٍ ػلوی، ّ يٌؼتی ُبی ؾهٌَ٘  
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 ًلؽکتْهی
 

Nephrectomy 
 
 
 

 ًلؽکتْهی)ثؽظانتي کلَ٘( یک ؼّل خؽازی ثَ هٌظْؼ ثؽظانتي ُوَ یب هكوتی اؾ کلَ٘ اقت

كؽآیٌعی ؼا کَ ِی آى توبم کلَ٘ ثؽظانتَ هی نْظ،ًلؽکتْهی کبهل یب ؼیهَ ای)ؼاظیکبل( هی 

ًبهٌع.ظؼ ًلؽکتْهی خؿئی خؽاذ كوّ ثبكت ث٘وبؼ کلَ٘ ؼا زػف هی کٌع ّ ثوَ٘ ثبكت قبلن کلَ٘ ظؼ 

 خبی ضْظ ثبهی هی هبًع

ًلؽّکتْهی ظؼ اؿلت هْاؼظ ثؽای ظؼهبى قؽِبى کلَ٘ یب ثؽظانتي کلَ٘ ُبیی کَ ثَ ِْؼ خعی آق٘ت 

ظیعٍ ّ ث٘وبؼ ُكتٌع اًدبم هی گ٘ؽظ.ایي كؽآیٌع هی تْاًع تْقّ ایدبظ نکبكی ثؿؼگ ظؼ ًبزَ٘ نکن 

یب پِلْ)ًلؽکتْهی ثبؾ( اًدبم نْظ ّ یب اؾ ِؽین ایدبظ چٌع نکبف کْچک ظؼ ًبزَ٘ نکن)ًلؽکتْهی 

 لاپبؼاقکْپی( يْؼت گ٘ؽظ

ًلؽکتْهی اُعایی ثَ كؽآیٌعی اِلام هی نْظ کَ ِی آى کلَ٘ ای قبلن خِت پًْ٘ع ؾظى ثَ 

 نطى ً٘بؾهٌع اؾ ثعى كؽظ قبلن ثؽظانتَ هی نْظ

 

خؽاذ ثب تْخَ ثَ ًتبیح آؾهبیهبت تًْیؽثؽظاؼی تًو٘ن هی گ٘ؽظ.آؾهبیم ُب هوکي اقت نبهل 

 هْاؼظ ؾیؽ ثبنع

 قًْْگؽاكی؛تًْیؽی اؾ ثبكت ًؽم کَ تْقّ اهْاج يْتی ایدبظ هی نْظ 

یک كٌبّؼی تطًًی انؼَ ایکف کَ تًبّیؽی اؾ (computerized tomography)قی تی اقکي 

 ًوبُبی هوطؼی)ثؽل ُبی ػؽَی( ثبكت ًؽم ثَ ظقت هی ظُع

ام آؼ آی)تًْیؽ ثؽظاؼی ثبؾ تبة هـٌبِ٘كی(؛کَ اؾ ِؽین ایدبظ ه٘عاى هـٌبِ٘كی ّ اهْاج ؼاظیْیی  

 ًوبُبی هوطؼی ّ قَ ثؼعی ایدبظ هی کٌع

 ظؼهبى ث٘وبؼی ُبی ظیگؽ

اًدبم ًلؽکتْهی خؿئی یب کلی هوکي اقت ثَ هٌظْؼ ثؽظانت ثبكتی اؾ کلَ٘ کَ ثَ ػلت َؽثَ یب 

 ث٘وبؼی،نعیعا آق٘ت ظیعٍ یب اؾ کبؼ اكتبظٍ اقت لاؾم ثبنع

 ًلؽکتْهی اُعایی

كؽظی قبلن ثب کلَ٘ ُبیی کَ ػولکؽظ ضْثی ظاؼًع ّ ازتوبل ایدبظ اضتلالی ضبو،هثل كهبؼ ضْى 

ثبلا یب ظیبثت،ظؼ آًِب کن اقت؛اًتطبة ُبیی هٌبقت ثؽای اُعای کلَ٘ ثَ اكؽاظ ً٘بؾهٌع پًْ٘ع 

ُكتٌع.نبًف ثوبی گ٘ؽًعٍ پًْ٘عی کَ اؾ یک اُعاکٌٌعٍ ؾًعٍ کلَ٘ ظؼیبكت هی کٌع ًكجت ثَ كؽظی 

 کَ کلَ٘ كؽظی ّكبت یبكتَ ؼا ظؼیبكت هی کٌع ث٘هتؽ اقت
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 کلَ ق٘كتکتْهی

 
Cholecystectomy 

 
 

 كيسِ غفزا :

َسظ هجزاّای غفزاٍی تِ كثس ارتثا زارز ٍ اس عزف زیگز ت سیزیي لَب چْارم كثس قزار زارز زر قسوت ی غفزا كيسِ

تَسظ هجاری زیگزی ًيش تِ اثٌي عطز ارتثاط پيسا هيكٌس . كار عوسُ كيسِ غفزا اًثار كززى غفزا است . غفزا هازُ 

ای سرز رًگ ٍ تسيار تلد است ٍ تزای ّضن چزتي لاسم ٍ ضزٍری است . غفزا تغَر زائن اس كثس تزضح هيطَز. زر 

ایظ عازی كيسِ غفزا تِ تغليظ غفزا اقسام هيكٌس ، آب آًزا هيگيزز ٍ آًزا تِ هایعي سرز رًگ كِ حجوص یك ضطن ضز

ّای غفزاٍی تطكيل  تزكية اغلي غفزا را كلستزٍل، تيلي رٍتيي ٍ ًوك حجن اٍليِ آى است تثسیل هيٌوایس.

 .زٌّس هي

 غفزا:  ّای كيسِ  تيواری

 :اًس اس ّای ضایع هجاری غفزاٍی عثارت كٌس. تيواری ّا ًفز را هثتلا هي ِ هيليَىاذتلالات سيستن غفزاٍی ّز سال

 ی غفزا، سٌگ كيسِ- 

 سٌگ هجزای اغلي غفزاٍی،- 

 .ّا ی غفزا ٍ سایز تيواری التْاب كيسِ -

  

 :اًس اس ّا عثارت عَاهل ذغز ایجاز سٌگ

ی چزتي  ، استفازُ اس زارٍّا )زارٍّای كاّص زٌّسُ زیاتت هًَث تَزى، تارزاری، سي تالا، تَسیع چزتي زر ًاحيِ ضكن،

 تَاًٌس زر ایجاز سٌگ ًقص زاضتِ تاضٌس. ّا ّن هي تاضس. تاكتزی ٍ غيزُ هي  كاّص سزیع ٍسى ،(ذَى، ضستارزاری

 علل:

 .التْاب یا عفًَت تاكتزیایي كِ هعوَلا زر اثز تطكيل سٌگ ٍ اًسساز هجاری غفزاٍی رخ هي زّس

 عَاهل افشایص زٌّسُ ذغز:

www.takbook.com
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 رصین غذایي پز چزب ٍ كن فيثز-

 ُالتْاب حاز لَسالوعس-

 هػزف قزظ ّای ضس حاهلگي-ساتقِ ذاًَازگي تيواری سٌگ غفزاٍی-

 زرهاى: 

كلِ  تاضس. كلِ سيستكتَهي )تززاضتي كيسِ غفزا( زرهاى اًتراتي سٌگ كيسِ غفزا ٍ كلِ سيستيت حاز هي

زر ایي رٍش چٌس تزش كَچك تز  اهزٍسُ تْتز اس كلِ سيستكتَهي تا جزاحي تاس است. لاپاراسكَج سيستكتَهي تا

زٍرتيي ٍیسئَیي تسيار  رٍی ضكن زازُ هي ضَز ٍ اس عزیق آًْا اتشارّای جزاحي زاذل هي ضَز ٍ تا استفازُ اس یك

كَچك زرٍى ضكن تػَیز تززاری اًجام ٍ یك ًوای تستِ اس اًساهْا ٍ تافتْا رٍی هًَيتَر هٌتقل هي ضَز. جزاح زر 

حاليكِ تِ ًوایطگز ًگاُ هي كٌس اس ایي ٍسایل تزای جسا كززى زقيق كيسِ غفزا اس كثس، هجاری ٍ سایز ساذتواًْا 

ثظ تا كيسِ تزیسُ ٍ قغع هي ضًَس ٍ كيسِ غفزا اس عزیق یكي اس تزضْای كَچك استفازُ هي كٌس. سپس هجاری هزت

اس آًجا كِ هاّيچِ ّای ضكوي زر حيي جزاحي لاپاراسكَپي تزیسُ ًوي ضًَس، تيواراى زرز ٍ  تيزٍى آٍرزُ هي ضَز.

زر حيي رٍش  عَارؼ كوتزی ًسثت تِ جزاحي تا استفازُ اس تزش تشرگ اس عزیق ضكن زارًس اگز جزاح هاًعي را

لاپاراسكَپي هاًٌس عفًَت هحل یا چسثٌسگي ٍ اتْام زر تطريع آًاتَهي ایي ًاحيِ هوكي است تػوين تِ تغييز 

ٍ جزاحي تاس  رٍش ٍ تثسیل آى تِ جزاحي تاس تگيزًس. زر تزذي هَارز ایٌگًَِ هَاًع پيص اس جزاحي ضٌاسایي ضسُ اًس

ساًتي  12الي  21حي تاس گفتِ هي ضَز چزا كِ زر آى جزاح یك تزش تزًاهِ ریشی هي ضَز. تِ ایي ًَع جزاحي، جزا

زرغس جزاحي  5زر حسٍز  .هتزی زر ضكن هي سًس تا كيسِ غفزا را تززارز. ایي یك جزاحي تشرگ هحسَب هي ضَز

 هي تاضس. ّای كيسِ غفزا ًياس تِ جزاحي تاس
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 گبقتؽکتْهی

 
Gastrostomy 

 
ثٗ ثؽظانتٓ ِؼعٖ ظؼ َبیؼبتی ِثً قؽِبْ ِؼعٖ ٚ یب ؾضُ ٘بی ِمبَٚ  گبقتؽٚکتِٛی 

 تّبَ ٚ یب لكّتی اؾ ِؼعٖ ثؽظانتٗ ِی نٛظ. ِؼعٖ گفتٗ ِی نٛظ. ظؼ ایٓ اػّبي
 

ِتبقفبٔٗ ظؼ اکثؽ ثیّبؼاْ تب ِؽازً أتٙبیی ثیّبؼی ِّکٓ اقت  ػلایُ کبٔكؽ ِؼعٖ:  
ػلاِت ٚاَسی ظؼ ثیّبؼ ظیعٖ ٔهٛظ ظؼ يٛؼت ٚخٛظ ػلاِت ِٛاؼظ ؾیؽ ِّکٓ اقت ظیعٖ 
 نٛظ:

کُ پف اؾ ضٛؼظْ غػای ازكبـ پؽی ٚ تٛؼَ ظؼٔبزیٗ فٛلبٔی ن -ظؼظ ظؼ ٔبزیٗ ِؼعٖ   
 آّٔی -کب٘م ٚؾْ  -تٙٛع ٚاقتفؽاؽ  -أعک 

 -ٍ٘یکٛثبکتؽپیٍٛؼی  -قبثمٗ فبِیٍی  -غػا٘بی ّٔک أعٚظ  -قیگبؼ  ؼیكک فبکتٛؼ٘ب:  
 َبیؼبت اٌتٙبثی ظؼ ِؼعٖ. -خٕف ِؽظ  - 07قٓ ثبلای 

 

خؽازی ؼایح تؽیٓ ظؼِبْ قؽِبْ ِؼعٖ اقت .ٔٛع ػًّ ثكتگی ثٗ  ػًّ خؽازی:  
كتؽل تِٛٛؼ ظاؼظ. ثٙتؽ اقت زیٓ ػًّ ٔبزیٗ کبؼظیب ٚ اقفٕگتؽ تستبٔی ِؽی زفع گ

نٛظ )قبة تٛتبي گبقتؽکتِٛی( ٌٚی چٕبٔچٗ ثؼٍت گكتؽل تِٛٛؼ ایٓ اِکبْ فؽاُ٘ 
 ٔجبنع تّبِی ِؼعٖ ثؽظانتٗ ِی نٛظ ) تٛتبي گبقتؽکتِٛی(

 

ًع ظؼِبْ کبًِ ػلاٖٚ ثؽ تّبَ ِؼعٖ لاؾَ اقت ظؼ ِٛاؼظی کٗ اِکبْ خؽازی ثٗ ل  
قؽِبْ ٚخٛظ ظاؼظ غعظ ٌٕفبٚی اِؽاف ٚ لكّتی اؾ ِؽی ٚ ظٚاؾظ٘ٗ ٚ ثبفتٙبی ِدبٚؼ 
ثّٙؽاٖ ِسبي ثؽظانتٗ نعٖ ٚ ِؽی ِكتمیّب"ثٗ ؼٚظٖ کٛچک ٚيً ِیهٛظ ٚ خؽاذ اؾ 

ؼٚظٖ ِؼعٖ ای خعیع ِی قبؾظ. ظؼ نؽایطی کٗ ثیّبؼی پیهؽفتٗ ثٛظٖ ٚ ٘عف اؾ ػًّ 
غػایی ثبؾ ٚ ِطّئٓ اقت ٌؿِٚی ثٗ ظیكکكیْٛ ٚقیغ  ثؽظانت تِٛٛؼ ٚ ایدبظ ؼاٖ

 ٌٕفبٚی ٚ ... ٔیكت.
 

خٙت تغػیٗ قؽیغ ثیّبؼٌٌٛٗ ای ظؼ ؼٚظٖ کٛچک گػانتٗ ٚ اؾ ؼٚؾ ظَٚ  پف اؾػًّ  
اِکبْ تغػیٗ ِبیؼبت اؾ آْ ِیكؽ ِی نٛظ. پف اؾ ػًّ ثٗ ػٍت ٔجٛظ ِؼعٖ ٔیبؾ ثٗ 

( ٚ اِلاذ)کٍكیُ( ٚخٛظ ظاؼظ. B21وغػای پؽ کبٌؽی؛ پؽ پؽٚ تئیٓ ٚ پؽ ٚیتبِیٓ)ثطًٛ
اقٙبي ٚ -ٔفص-تٙٛع-ضٛؼظْ ٚػعٖ ٘بی غػایی کٛچک اؾ قٕعؼَٚ ظاِپیٕگ )کؽاِپ

قؽگیدٗ کٗ ثٗ ػٍت ػجٛؼ قؽیغ غػا ٚ ِبیؼبت ظؼ ؼٚظٖ کٛچک ؼش ِیع٘ع( خٍٛگیؽی 
 ِیکٕع.

 

www.takbook.com

www.takbook.com



11  

 

خٙت تغػیٗ قؽیغ ثیّبؼٌٌٛٗ ای ظؼ ؼٚظٖ کٛچک گػانتٗ ٚ اؾ ؼٚؾ ظَٚ  پف اؾػًّ  
ْ تغػیٗ ِبیؼبت اؾ آْ ِیكؽ ِی نٛظ. پف اؾ ػًّ ثٗ ػٍت ٔجٛظ ِؼعٖ ٔیبؾ ثٗ اِکب

( ٚ اِلاذ)کٍكیُ( ٚخٛظ ظاؼظ. B21غػای پؽ کبٌؽی؛ پؽ پؽٚ تئیٓ ٚ پؽ ٚیتبِیٓ)ثطًٛو
اقٙبي -ٔفص-تٙٛع-ضٛؼظْ ٚػعٖ ٘بی غػایی کٛچک اؾ قٕعؼَٚ ظاِپیٕگ )کؽاِپ

ظٖ کٛچک ؼش ِیع٘ع( خٍٛگیؽی ٚقؽگیدٗ کٗ ثٗ ػٍت ػجٛؼ قؽیغ غػا ِٚبیؼبت ظؼ ؼٚ
 ِیکٕع.

 
 

 

 
Reference 

www.nhs.uk 
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 آپبًعکتْهی
 

Appendectomy 
 

 

  ایٕچ ۳-1یک ثؽل   ثبؾ نبًِ  اقت. ؼٚل  آپبٔعکتِٛی ػًّ خؽازی ثؽای ثؽظانتٓ آپبٔعیف

ثكتؽی   ٛي ٔیبؾ ثٗ ظٚ یب قٗ ؼٚؾاقت. آپبٔعکتِٛی ثبؾ ثٗ ِٛؼ ِؼّ  قّت ؼاقت  ظؼپبییٓ نکُ

نعْ ظؼ ثیّبؼقتبْ ٚ چٙبؼ تب نم ٘فتٗ ثؽای ثٙجٛظی کبًِ آْ لاؾَ اقت . آپبٔعکتِٛی 

 ثّعت کٛتبٖ تؽ ٚ ثٙجٛظی قؽیغ تؽ اقت.  لاپبؼٚقکٛپی ٔیبؾ ثٗ ثكتؽی ظؼ ثیّبؼقتبْ

 ظیگؽ بؼَٗػ نٛظ ِٕدؽ آثكٗ ثٗ تٛأع ِی کٗ انت آپبٔعیف نعٖ قٛؼاش آپبٔعیكیت ُِٙ ػبؼَٗ

 قٛؼاش . نٛظ ِی ایدبظ ػفٛٔی ؼٚظٖ اؾ گؽفتٗ ِٕهب آِجٌٛی ػٍت ثٗ کٗ اقت پٛؼت ٚؼیع اٌتٙبة

 ثیهتؽ، یب 0/۳0 تت نبًِ آْ ٔهبٔٗ  ظ٘ع ِی ؼش ظؼظ نؽٚع اؾ ثؼع قبػت 1۲ ػِّٛب نعٖ

 اقت ٌّف ظؼ زكبقیت یب نکّی ظؼظ اظاِٗ ٚ زبي ثع ظب٘ؽی

                                                                                       

 ػول ؼّل ّ ظؼهبى

  

 اؾ خؽازی اػّبي اؾ لجً تب . یبثع ِی َؽٚؼت فٛؼی خؽازی آپبٔعیكیت تهطیى نعْ ِسؽؾ ثب

 نعْ قٛؼاش ضطؽ کب٘م ثؽای قؽیؼتؽ ٘ؽچٗ آپبٔعکتِٛی . نٛظ ِی اقتفبظٖ ٘ب ثیٛتیک آٔتی

 ثؽل یک ایدبظ ثب ٚ ٔطبػی زكی ثی یب ػِّٛی ثیٙٛنی ػًّ تست . نٛظ ِی أدبَ ازتّبٌی

 . گیؽظ ِی يٛؼت خؽازی ٔٛع ایٓ لاپبؼاقکٛپی، أدبَ ِؽیك اؾ یب ٚ نکُ، پبییٓ لكّت ظؼ

 اؾ ثؼع اِب ، ثبنع ِی آپبٔعیكیت ظؼِبْ ظؼ ِٛثؽ ٚ ایّٓ ظٚ ٘ؽ پبؼاقکٛپی لا ٚ لاپبؼاتِٛی

 ٚخٛظ آثكٗ تهکیً اِکبْ ، آپبٔعیف نعْ پبؼٖ تيٛؼ ظؼ . اقت تؽ قؽیغ ثٙجٛظی لاپبؼاقکٛپی،

 آثكٗ ظؼ تطٍیٗ خٙت ظؼْ یک خؽاذ ٚ گیؽظ ِی يٛؼت ٘ب ثیٛتیک آٔتی ثب ظؼِبْ يٛؼت ایٓ ظاؼظ.ظؼ

 .  نٛظ ِی أدبَ آپبٔعکتِٛی ، ػفٛٔت ؼفغ ٚ آثكٗ تطٍیٗ اؾ ثؼع . ظ٘ع ِی لؽاؼ

  

 آپبًعکتْهی اؾ ثؼع پؽقتبؼی هؽاهجت

  

 فهبؼ آِعْ ٚاؼظ اؾ َٚؼیت ایٓ ظؼ گیؽظ ِی لؽاؼ ٔهكتٗ َٚؼیت ظؼ ثیّبؼ یّبؼ،ث خؽازی اؾ ثؼع (2

 . نٛظ خٍٛگیؽی ثبیع نکّی أعاِٙبی ٚ خؽازی ِسً ثٗ

  

 تسًّ يٛؼت ظؼ ٚ نٛظ ِی اقتفبظٖ ِؽفیٓ قٌٛفبت ِثً ِطعؼی ظاؼٚی اؾ ظؼظ تكکیٓ ثؽای (1

 . نٛظ ِی ظاظٖ ضٛؼاکی ِبیؼبت ِؼّٛلا

  

 ثؽای خؽازی ػًّ اؾ ثؼع ٘فتُ تب پٕدُ ؼٚؾ٘بی فبيٍٗ ظؼ کٗ نٛظ ِی ظاظٖ آِٛؾل ثیّبؼ ثٗ (۳

 . کٕع ِؽاخؼٗ خؽاذ ثٗ ٘ب ثطیٗ ثؽظانتٓ

 . نٛظ ظاظٖ آِٛؾل ثیّبؼ ثٗ ٘ب ثطیٗ اؾ ِؽالجت ِٛؼظ ظؼ (۲
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 ٚ پبٔكّبْ تؼٛیٍ ٚ ؾضُ اؾ ِؽالجت ِٛؼظ ظؼ ثبیع نٛظ، ِی آِبظٖ تؽضیى ثؽای ثیّبؼ کٗ ؾِبٔی (۵

 . نٛظ ظاظٖ آِٛؾل اٚ ضبٔٛاظٖ ٚ ثیّبؼ ثٗ ٔیبؾ يٛؼت ظؼ ضُؾ نكتهٛی

 ظؼ کٗ ثیّبؼأی . نٛظ ِی ظاظٖ لؽاؼ ثؽل ِسً ظؼ ظؼْ یک ظاؼظ ٚخٛظ پؽیتٛٔیت ازتّبي اگؽ (۶

 نٛٔع ِی ظانتٗ ٔگٗ ثیّبؼقتبْ ظؼ ؼٚؾ چٕع ثؽای ، ٘كتٕع ای ػبؼَٗ چٕیٓ ثٗ اثتلا ضطؽ ِؼؽٌ

 . گیؽٔع ِی لؽاؼ ٔظؽ تست ثبٔٛیٗ ٘بی ضٛٔؽیؿی ٚیب ؼٚظٖ أكعاظ ٔظؽ اؾ ٚ

 

 

 
Reference 

www.healthcommunities.com 

www.takbook.com
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 آظؼًبلکتْهی
 

Adrenalectomy 
 

 

 

٘ب لؽاؼ گؽفتٗ کٗ ظؼ تؽنر قٗ ٔٛع ٘ٛؼِْٛ  غعظ فٛق کٍیٗ یب آظؼٔبي ظؼ لكّت فٛلبٔی کٍیٗ

٘ب ظؼ کٕتؽي ِتبثٌٛیک ثعْ ِبٕٔع تٕظیُ  ٓ ٚ آٌعقتؽْٚ ٔمم ظاؼظ. ایٓ ٘ٛؼِْٛٔفؽی کٛؼتیؿٚي، اپی

قطر لٕع ضْٛ ٚ اٌتٙبة ثبفت، تٕظیُ تؼبظي آة ٚ ّٔک، پبقص ثٗ اقتؽـ، زفع ثبؼظاؼی ٚ نؽٚع 

٘بی  ٚ کٕتؽي ثٍٛؽ خٕكی ظؼ ظٚؼاْ کٛظکی ٚ ٔٛخٛأی ِؤثؽ ٘كتٕع. ّ٘چٕیٓ ایٓ غعٖ، ٘ٛؼِْٛ

کٕع اقتؽٚژْ ٚ تكتٛقتؽْٚ ؼا ٔیؿ تٌٛیع ِی خٕكی اقتؽٚئیعی ِبٕٔع  

گؽَ  ۵٘ب لؽاؼ ظاؼٔع ٚ ٚؾْ ٘ؽ غعٖ زعٚظ  ثؽؼٚی کٍیٗ (Adrenal)غعظ فٛق کٍیٛی یب غعٖ ٘بی آظؼٔبي

تهکیً نعٖ اقت کٗ ٘ؽکعاَ  (Medulla)ٚ ِغؿ یب ِعٚلا (Cortex)اقت. ٘ؽ غعٖ اؾ ظٚ ثطم لهؽ

کٕع ای تؽنر ِی ٘بی خعاگبٔٗ اؾ ایٓ ظٚ ثطم ٘ٛؼِْٛ  

 

اّ٘یت لهؽ غعٖ آظؼٔبي اؾ ِغؿ یب ِعٚلای آْ ثیهتؽ اقت، ثطٛؼیکٗ ثؽظانتٓ ایٓ ثطم ِٛخت 

نٛظ ظؼ زبٌیکٗ تطؽیت ٚ یب ثؽظانتٓ ثطم ِعٚلا فمّ اضتلالاتی ؼا ایدبظ ِی ّٔبیع.لهؽ  ِؽگ ِی

کٕع غعٖ آظؼٔبي ٘ٛؼِْٛ ٘بیی ثب ػٕٛاْ کٛؼتیکٛاقتؽٚئیع ؼا تٌٛیع ِی   

  لهؽ آظؼٔبي ثٗ تؽتیت اؾ ضبؼج ثٗ ظاضً اؾ قٗ لایٗ تهکیً نعٖ اقت کٗ ػجبؼتٕع اؾ

ثطم گٍِٛؽٚلا کٗ ٔكجتب ٔبؾک ثٛظٖ ٚ تؽنر ِیٕؽاٌٛکٛؼتیکٛئیع٘ب ِبٕٔع آٌعٚقتؽْٚ ؼا ثؽ ػٙعٖ ظاؼٔع کٗ 

 ظؼ ِتبثٌٛیكُ اٌکتؽٌٚیتٙبثٛیژٖ قعیُ ٚ پتبقیُ ٔمم ظاؼٔع

اؼظ ٚ تؽنر گٍٛکٛکٛؼتیکٛئیع٘ب ِبٕٔع کٛؼتیؿٚي ٚ کٛؼتیکٛقتؽْٚ ثطم فبقیکٛلا کٗ َطبِت ثیهتؽی ظ

ؼا ثؽ ػٙعٖ ظاؼظ کٗ ثؽِتبثٌٛیكُ ِٛاظ لٕعی اثؽ گػانتٗ ٚ لٕع ضْٛ ؼا ؾیبظ ِی کٕٕع. ّ٘چٕیٓ ثؽ 

٘ب ٔیؿ ٔمم ظاؼٔع ٘ب ٚ چؽثی ِتبثٌٛیكُ پؽٚتئیٓ  

٘ب ؼا ثؽ ػٙعٖ ظاؼظ کٗ  ٔعؼٚژْثطم ؼتیکٛلا کٗ ظؼ ِدبٚؼت لكّت ِؽکؿی غعٖ آظؼٔبي لؽاؼ ظاؼظ تؽنر آ

٘بی خٕكی ِی ثبنع فؼبٌیت آٔٙب نجیٗ ٘ٛؼِْٛ  

ْ ٘بی لهؽ آظؼٔبي  اثؽات فیؿیٌٛٛژیک ٘ٛؼِٛ

٘بی لهؽ آظؼٔبي ظاؼای اثؽ ِیٕؽاٌٛکٛؼتیکٛئیعی )آٌعٚقتؽْٚ( ٚ گٍٛکٛکٛؼتیکٛئیعی  ٘ٛؼِْٛ

  )کٛؼتیؿٚي( ٚ اثؽات َؼیف آٔعؼٚژٔی ٘كتٕع

ٛکٛؼتیکٛئیعی ِطتًؽی ٔیؿ اقت ٌٚی اثؽ آٌعٚقتؽْٚ ظؼ ازتجبـ قعیُ کٛؼتیؿٚي ظاؼای اثؽ ِیٕؽاٌ

ِیکؽٚگؽَ( ٚ  2۵7ثؽاثؽ لٛی تؽ اؾ کٛؼتیؿٚي اقت. ثب تٛخٗ ثٗ ِیؿاْ تؽنر آٌعٚقتؽْٚ ) ۵77

ِیٍی گؽَ( ظؼ نجبٔٗ ؼٚؾ ِكٍُ اقت کٗ اثؽات گٍٛکٛکٛؼتیکٛئیعی ِٕسًؽ ثٗ  1۵تب  17کٛؼتیؿٚي )
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ثؼٍت تؽنر ثكیبؼ ؾیبظتؽ اؾ آٌعٚقتؽْٚ، لكّتی اؾ اثؽات کٛؼتیؿٚي اقت ٚ ایٓ ٘ٛؼِْٛ 

 ِیٕؽاٌٛکٛؼتیکٛئیعی ظؼ ثعْ ؼا ٔیؿ أدبَ ِی ظ٘ع

 اثؽات گٍٛکٛکٛؼتیکٛئیع٘ب

٘بی کٛؼتیؿٚي ظؼ ٔمبِ ِطتٍف ثعْ ایٓ ٘ٛؼِْٛ آثبؼ فیؿیٌٛٛژیک ٚقیؼی ؼا ظؼ  ثٗ ػٍت ٚخٛظ گیؽٔعٖ

 ّ٘ٗ خبی ثعْ ِٛخت ِی نٛظ

افؿایم ِمبِٚت ثعْ ظؼ ِٛالغ اقتؽـ اقتِّٙتؽیٓ اثؽ کٛؼتیؿٚي   

  اثؽات ػّعٖ کٛؼتیؿٚي ػجبؼتٕع اؾ

اثؽ ظؼ قٛضت ٚ قبؾ ِٛاظ لٕعی : اثؽ ايٍی کٛؼتیؿٚي ٕ٘گبِیکٗ گٍٛکؿ ِٛؼظ ازتیبج ٔجبنع، افؿایم 

غضیؽٖ گٍیکٛژْ ظؼ کجع ٚ ثٗ ِمعاؼ کّتؽ ظؼ ػُلات ٚ لٍت اقت. ٌٚی ظؼ نؽایّ ثی غػایی ِٛخت 

ٙبی ُِٙ ثعْ گٍٛکؿ کبفی ظؼیبفت کٕٕع، اگؽ فؽظی اؾ ضٛؼظْ غػا ضٛظظاؼی کٕع پف اؾ نٛظ کٗ ثبفت ِی

ِعتی غضیؽٖ گٍٛکؿ تّبَ ِی نٛظ، ظؼ يٛؼتیکٗ ٚخٛظ گٍٛکؿ ثؽای فؼبٌیت ِغؿ َؽٚؼی اقت. ظؼ چٕیٓ 

 نؽایطی کٛؼتیؿٚي اؾ ِؽق ِطتٍفی لٕع ضْٛ ؼا افؿایم ِی ظ٘ع

٘ب، زبفظٗ، ٘ٛل ٚ  یؿٚي قجت تغییؽاتی ظؼ آقتبٔٗ زفاثؽ ثؽ قیكتُ ػًجی : تغییؽات ِیؿاْ کٛؼت

تّؽکؿ ِغؿی ِی نٛظ. ایٓ اثؽات ظؼ کّجٛظ کٛؼتیؿٚي ثًٛؼت افكؽظگی، ضّٛظگی ٚ ٔعؼتب ؼٚاْ پؽیهی 

٘بی نٕٛایی، چهبیی ٚ ثٛیبییّی گؽظظ. ایٓ تغییؽات ازتّبلا اؾ ِؽیك کب٘م  ٚ ٔیؿ تغییؽاتی ظؼ زف

٘بی ػًجی ایدبظ ِی  ٘بی ػًجی ٚ تسؽیک پػیؽی قٍٛي ؽیبْخؽیبْ ضْٛ ِغؿی ٚ اثؽ ثؽ ٘عایت خ

 نٛٔع

٘ب اؾ ٔهت پلاقّب ثعاضً ثبفتٙب  اثؽات َع اٌتٙبثی : کٛؼتیؿٚي اؾ ِؽیك کب٘م ٔفٛغپػیؽی ِٛیؽگ

٘ب ِی گؽظظ خٍٛگیؽی کؽظٖ ٚ قجت کب٘م اٌتٙبة ٚ اٌتیبَ قؽیؼتؽ ؾضُ  

. تئیٕی ٚ چؽثیٙب، زفع فهبؼ ضْٛ ِجیؼی، قبیؽ اثؽات : ّ٘چٕیٓ کٛؼتیؿٚي ظؼ ِتبثٌٛیكُ ِٛاظ پؽٚ

٘ب ٚ  ِمبِٚت ػُلات، افؿایم اقیع ِؼعٖ، تکبًِ ؼنع ؼیٗ ظؼ خٕیٓ، خػة آة ٚ قعیُ ظؼ کٍیٗ

ع٘بی ضْٛ ٔمم ِٛثؽی ایفب ِی ّٔبی کب٘م ٌٕفٛقیت  

 اثؽات ِیٕؽاٌٛکٛؼتیکٛئیعی

ظاؼای اثؽات اگؽ چٗ ثؼُی اؾ اقتؽٚئیع٘بی لهؽ آظؼٔبي ِبٕٔع کٛؼتیکٛقتؽْٚ ٚ کٛؼتیؿٚي 

ِیٕؽاٌٛکٛؼتیکٛئیعی ٘كتٕع ٌٚی ِّٙتؽیٓ ِیٕؽاٌٛکٛؼتیکٛئیع ظؼ أكبْ آٌعٚقتؽْٚ اقت کٗ ظاؼای 

 اثؽات ؾیؽ ِی ثبنع

 کب٘م ظفغ قعیُ اؾ اظؼاؼ

 افؿایم ظفغ پتبقیُ ٚ یْٛ ٘یعؼٚؾْ ظؼ اظؼاؼ

 افؿایم خػة آة ظؼ کٍیٗ ٚ خٍٛگیؽی اؾ ٘عؼ ؼفتٓ آة ثعْ
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 اثؽات آٔعؼٚژٔی

لهؽ غعٖ آظؼٔبي چٕع ٘ٛؼِْٛ خٕكی ٔؽ )آٔعؼٚژْ( ٚ ثٗ ِمعاؼ کّتؽی ٘ٛؼِٛٔٙبی خٕكی ِبظٖ ظؼ 

٘بی لهؽ آظؼٔبي ظؼ خٕف ٔؽ ثٗ ؼنع  )اقتؽٚژْ ٚ پؽٚژقتؽْٚ( قبضتٗ ِی نٛٔع. آٔعؼٚژْ

٘بی لهؽ آظؼٔبي اثؽات ضفیفی ظؼ  ٘بی خٕكی ظؼ ظٚؼاْ کٛظکی کّک ِی ّٔبیٕع.آٔعؼٚژْ أعاَ

اؾ ثٍٛؽ ثٍکٗ ظؼ قؽاقؽ ؾٔعگی ظاؼٔع. لكّت ؾیبظی اؾ ؼنع ِٛ٘بی ؾیؽ ثغً ٚ  ؾٔبْ ٔٗ تٕٙب لجً

٘بی لهؽ آظؼٔبي اؾ  ؾ٘بؼ ظؼ ؾٔبْ ٔبنی اؾ ػًّ ایٓ ٘ٛؼِْٛ ٘بقت . ظؼ ؾٔبْ اگؽ تؽنر آٔعؼٚژْ

٘بیی اؾ يفبت ثبٔٛیٗ خٕكی ِؽظأٗ ِبٕٔع ثُ نعْ يعا، پؽِٛیی زع ِجیؼی ثیهتؽ نٛظ، ٔهبٔٗ  

(Hirsutism) ٘ب ٚ ثؿؼگ نعْ کٍیتٛؼیف ؼنع پكتبْ ، کب٘م (Clitoris)  ٓظب٘ؽ ِی گؽظظ کٗ ثٗ ای

 اضتلاي قٕعؼَ آظؼٔٛژٔیتبي گٛیٕع

 

 

٘بی لهؽ غعٖ آظؼٔبي)٘یپٛکٛؼتیکٛئیعی(  ٘یپٛکٛؼتیکٛئیعی ٚ ٘یپؽکٛؼتیکٛئیعی کّجٛظ ٘ٛؼِْٛ

نٛظٚ افؿایم غیؽ ِجیؼی آٔٙب ِٛخت قٕعؼَ کٛنیٕگ ِی  (Addison)ثبػث ثیّبؼی آظیكْٛ  

٘بی غعٖ آظؼٔبي ثٗ  تٕظیُ تؽنر کٛؼتیکٛاقتؽٚئیع٘ب تؽنر کٛؼتیؿٚي ٚ کٛؼتیکٛقتؽْٚ ٚ آٔعؼٚژْ

کٗ ِسؽک لهؽ آظؼٔبي اقت ٚ اؾ ٘یپٛفیؿ لعاِی تؽنر  (ACTH)ٚقیٍٗ ٘ٛؼِْٛ آظؼٔٛکٛؼتیکٛتؽٚپیٓ

 ِی نٛظ، تٕظیُ ِی گؽظظ.

تؽنر   ACTH ٚپیٓٔیؿ ثٗ ٔٛثٗ ضٛظ تٛقّ فبکتٛؼ آؾاظکٕٕعٖ کٛؼتیکٛتؽ (CRH) 

 تٕظیُ ِی نٛظ. 

٘بی ػًجی ٚ ؼٚأی ثب تبثیؽ ثؽ ٘یپٛتبلاِٛـ، تؽنر ظؼظ ٚ ٔبؼازتی   CRH  ٗؼا افؿایم ِی ظٕ٘ع ک

ظؼ ٔتیدٗ آْ ثٗ افؿایم تؽنر کٛؼتیکٛقتؽٚئیع٘ب ِٕدؽ ِی نٛظ.ثبلا ؼفتٓ ِیؿاْ کٛؼتیؿٚي ظؼ ضْٛ 

ِی گؽظظ.ثؽ ػکف  CRH ٚ ACTH ثب اثؽ ِكتمیُ ثؽ ٘یپٛتبلاِٛـ ٚ ٘یپٛفیؿ ثبػث کب٘م تؽنر

٘بی  ٘بی ِػکٛؼ افؿایم ِی یبثع. تؽنر ٘ٛؼِْٛ ٕ٘گبَ کب٘م کٛؼتیؿٚي ظؼ ضْٛ تؽنر ٘ٛؼِْٛ

ظؼ نجبٔٗ ؼٚؾ زبٌت ٔٛقبٔی ظاؼظ، ثطٛؼیکٗ ظؼ قبػبت اٌٚیٗ يجر ؾیبظ ٚ  CRH ٚ ACTH کٛؼتیؿٚي ٚ

  ظؼ ٕ٘گبَ غؽٚة کُ اقت

 

ؾ ایٓ ثطم آظؼٔبٌیٓ ٔبَ ظاؼظ . تؽنر آظؼٔبٌیٓ ٔٛػی زبٌت آِبظٖ یکی اؾ ٘ٛؼِٛٔٙبی ِتؽنسٗ ا

کٕع ٚ ثعْ ؼا یبؼی ِی ظ٘ع کٗ ظؼ ِمبثً پیهبِع٘بی ٔبثٕٙگبَ، آِبظگی  ثبل ظؼ ثعْ ایدبظ ِی

 ظانتٗ ثبنع؛ ِبٕٔع ِٛاؼظ خٕگ ٚ قتیؿ، فؽاؼ یب ِكبثمبت ٚؼؾنی .
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نٛظ ٚ  یم ِی یبثع، فهبؼ ضْٛ ؾیبظ ِیظؼ چٕیٓ زبٌتی، ظؼ اثؽ تؽنر آظؼٔبٌیٓ فؼبٌیت لٍت افؿا

٘بی ِٛخٛظ ظؼ ػُلات ِی  ضْٛ ؼقبٔی افؿایم ِی یبثع .آظؼٔبٌیٓ ثٗ ضًٛو ِٛخت ثبؾ نعْ ؼگ

نٛظٚ ضْٛ ؼقبٔی ثٗ ایٓ اػُبء ؼا کٗ ِٛخت تسؽیک ثعْ ِی نٛٔع، افؿایم ِی ظ٘ع . اؾ ِؽف 

اِکبْ تسؽیک پػیؽی ثٗ اػًبة ِی ظیگؽ، ایٓ ِبظٖ ثب تأثیؽ گػانتٓ ثؽ ِغؿ، زبٌت آِبظگی ثیهتؽ ٚ 

نٛظ ٚ ثٗ ایٓ ٚقیٍٗ، ٔیبؾِب٘یچٗ ٚ  ظ٘ع . اثؽ آظؼٔبٌیٓ ثؽ کجع ِٛخت ثبلا ؼفتٓ گٍٛکؿ ضْٛ ِی

 اػًبة ثٗ أؽژی ثیهتؽ ثؽِؽف ِی گؽظظ . 

 

تؽنر آظؼٔبٌیٓ ٕ٘گبَ ضهُ، تؽـ ٚ اَطؽاة افؿایم ِی یبثع .ظؼ ٚالغ ثطم ِؽکؿی غعٖ فٛق 

ی اؾ ظقتگبٖ ػًجی قّپبتیک ظأكت، ؾیؽا ایٓ اػًبة ثٗ قٌٍٛٙبی ثطم تٛاْ خؿئ کٍیٛی ؼا ِی

ظ٘ع، ایٓ قٌٍٛٙب تسؽیک  ِؽکؿی ٚاؼظ نعٖ أع ٚ ٘ؽ ثبؼ کٗ تسؽیک ظقتگبٖ قّپبتیک ؼش ِی

کٕٕع ؾِبٔی کٗ ایٓ غعٖ قؽِبٔی نٛظ ػٍّکؽظ ِجیؼی ضٛظ  نٛٔع ٚ ٘ٛؼِْٛ آظؼٔبٌیٓ آؾاظ ِی ِی

ِی خؽازی اؾ ثعْ ضبؼج گؽظظ. خؽازی لاپبؼٚقکٛپی اؾ ِؽیك  ؼا اؾ ظقت ظاظٖ ٚ ثٕبثؽایٓ ثبیع

ثبنع نکبف کٛچک ظؼ لكّت پٍٙٛ لبثً أدبَ ِی ۳-۲ایدبظ   
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 ایلئْقتْهی
 

Ileostomy 

 
 ايٍئٛقتِٛي ظ٘بٔٗ اي اقت اؾ ايٍیَٛ ثؽ ؼٚي نىُ وٗ تٛقّ ػًّ خؽازي ايدبظ ِي نٛظ .

  

 اقتِٛب :

ّ٘یهٗ لؽِؿ ٚ   ظ٘بٔٗ ؼٚظٖ وٗ ثٗ ثیؽْٚ ٘عايت نعٖ اقتِٛب ٔبِیعٖ ِي نٛظ وٗ ظؼظٔبن ٔیكت ،
 ِؽِٛة اقت ٚ ثٗ ؼازتي ضٛٔؽيؿي ِي وٕع .

  

 ػًٍ ايدبظ ايٍیٛقتِٛي :

 ثیّبؼيٙبي ِبظؼؾاظي ٚ ظقتگبٖ گٛاؼل -

 ثیّبؼيٙبي اٌتٙبثي ؼٚظٖ وٛچه نبًِ وؽْٚ ٚ وٌٛیت -

  آقیجٙبي ٔبني اؾ َؽثٗ ثٗ نىُ -

 ػٛاؼٌ ظيؽؼـ انؼٗ ظؼِبٔي -

  

 ِؽالجت ٘بي پف اؾ ػًّ خؽازي :

پف اؾ خؽازي، أعاؾٖ ایٍئٛقتِٛي ثؿؼگ ٚ ِتٛؼَ ِي ثبنع ثب گػنت چٕع ٘فتٗ ٚ وكت ثٙجٛظي 
ِي نٛظ ثلافبيٍٗ ثؼع اؾ ػًّ تؽنسبت ضؽٚخي ثٗ نىً ِبيغ اؾ ایٍئٛقتِٛي  عاؾٖ آْ وٛچهأ

ِي يبثع پف اؾ ِعتي ِعفٛع ضّیؽي نىً ضٛا٘ع نع ظؼ فؽظ ظاؼاي ایٍئٛقتِٛي ِعفٛع  خؽيبْ
 وٗ ِي تٛأع ثؽاي پٛقت ِسؽن ثبنع . زبٚي آٔؿيّٙبيي ٘كتٕع

ٛاؼٌ ایٍئٛقتِٛي ٚ ثٙجٛظ ویفیت ؾٔعگي أتطبة ویكٗ ِٕبقت ٔفم ِّٙي ظؼ پیهگیؽي اؾ ػ
 فؽظ ظؼ آيٕعٖ ظاؼظ .

  

 قیكتُ ویكٗ ٘بي ايٍئٛقتِٛي :

ِي ثبنٕع ٘ؽ ظٚ قیكتُ ظاؼاي چكت ٘كتٕع  ايٓ ویكٗ ٘ب نبًِ قیكتُ يه تىٗ ٚ ظٚ تىٗ
وٗ ثب چكجیعْ ثٗ پٛقت اِؽاف اقتِٛب اؾ آْ ِسبفظت ِي ّٔبيٕع . ثب ايٓ تفبٚت وٗ ظؼ قیكتُ 

 ثٗ ویكٗ ِتًً ثٛظٖ ٌٚي ظؼ قیكتُ ظٚ تىٗ چكت اؾ ویكٗ خعا ِي نٛظ . يه تىٗ چكت

  

 ویكٗ تٗ ثبؾ يب لبثً تطٍیٗ :

ايٓ ویكٗ ثٙتؽيٓ أتطبة ظؼ ؾِبْ ضؽٚ ج تؽنسبت ِبيغ ٚ ثب ظفؼبت ؾيبظ ِي ثبنع . ظؼ أتٙبي 
 ویكٗ گیؽٖ اي تؼجیٗ نعٖ اقت وٗ تطٍیٗ آقبْ ٚ قؽيغ ویكٗ ؼا ِّىٓ ِي قبؾظ

ظفؼي اؾ اقتِٛب ضّیؽي نىً ثبنع پیهٕٙبظ ِي نٛظ اؾ ویكٗ ٘بي فیٍتؽ ظاؼ اقتفبظٖ  اگؽ ِٛاظ
 ّٔبيیع .
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 ثعيٓ تؽتیت اؾ ثبظ نعْ ویكٗ ظؼ ؾيؽ ٌجبـ ٚ ازتّبي پبؼٖ نعْ آْ ،خٍٛگیؽي ِي نٛظ .

  
  

 ٔىبت َؽٚؼي ظؼ ٕ٘گبَ چكجبٔیعْ ویكٗ :

اقت لجً اؾ چكجبٔیعْ ویكٗ ، خٙت پبن وؽظْ پٛقت اؾ آة ٔیّٗ گؽَ اقتفبظٖ ّٔبيیع ثٙتؽ 
ضهه ٚ تّیؿ ّٔبيیع . ثؼع اؾ چكجبٔعْ چكت پبيٗ ، ثب ظقت  پٛقت ؼا ثب اقتفبظٖ اؾ پبؼچٗ ٔؽَ ،

ثٗ ِعت قي تب نًت ثبٔیٗ آْ ؼا ِبقبژ ظ٘یع ِبقبژ ٚ گؽِبي ٔبني اؾ آْ چكت ؼا فؼبي ضٛا٘ع 
 وؽظ .

 آْ ؼا تطٍیٗ ّٔبيع . ؾِبٔي وٗ يه قَٛ تب يه ظَٚ زدُ ویكٗ ايٍئٛقتِٛي پؽ نع -

ظؼ يٛؼت اقتفبظٖ اؾ ویكٗ ٘بي ظٚ تىٗ ، ثٙتؽ اقت چكت پبيٗ ؼا ثٗ يٛؼت ؾاٚيٗ ثؽ ؼٚي  -
 پٛقت ثچكجبٔیع .

چكت پبيٗ ؼا ٘ؽ قٗ تب پٕح ؼٚؾ تؼٛيٍ وٕیع ِي تٛأیع چكت پبيٗ ٚ ویكٗ ٚ يب پف اؾ ثؽظانتٓ  -
ثْٛ ثعْٚ چؽثي ٚ ثعْٚ ٌٛقیْٛ آْ آْ اقتسّبَ ّٔبيیع ظؼ ٕ٘گبَ زّبَ وؽظْ ثٙتؽ اقت اؾ يب

 اقتفبظٖ وٕیع .

  

 ظاؼٚ :

لؽو ٘بي ظؼنت ،لؽو ٘بي پٛنم ظاؼ، وپكٛي ٘بي آ٘كتٗ ؼ٘م ، لؽو ٘بي َع ثبؼظاؼي 
 ِّکٓ اقت لجً اؾ ُُ٘ وبًِ اؾ ثعْ ضبؼج نٛٔع .

 پف اؾ ػًّ ٍِیٓ اقتفبظٖ ٔىٕیع ؾيؽا ثٗ نعت تؼبظي آة ٚ ِبيؼبت ثعْ ؼا ثؽ ُ٘ ِي ؾٔع .-

 آٔتي اقیع قجت اقٙبي يب يجٛقت ِي نٛظ آٔتي ثیٛتیه ٘ب قجت اقٙبي ِي نٛٔع . -

  

 ؼژيُ غػايي :

 ؼژيُ غػايي ِتؼبظي ظانتٗ ثبنیع .

 آ٘كتٗ ثطٛؼيع ٚ ثٗ ضٛثي غػا ؼا ثدٛيع . -

 ثٗ ؼژيُ ضٛظ اَبفٗ وٕیع تب قیكتُ گٛاؼل نّب ثٗ آٔٙب ػبظت وٕیع . غػا٘ب ؼا وُ وُ-

جؽ اختٕبة وٕیع گب٘ي اٚلبت غػا٘بي پؽفیجؽ ظؼ ايٍیَٛ تٌٛیع تٛظٖ اي ِي اؾ ضٛؼظْ غػا٘بي پؽفی
 وٕٕع وٗ ثٗ ؼازتي اؾ اقتِٛب لبثً ػجٛؼ ٔیكت .

  

 غػا٘بيي وٗ قؽنبؼ اؾ فیجؽ ٘كتٕع :

 اؾ ضٛؼظْ ايٓ غػا٘ب نم تب ٘هت ٘فتٗ ثؼع اؾ ػًّ اختٕبة وٕیع :

ٚ أدیؽ ضهه ، قیت ، أگٛؼ ، قیت  وؽفف ، قجؿيدبت چیٕی ، گً وٍُ ، غؼت ، لبؼچ ، ؾؼظ آٌٛ
 ؾِیٕي، آخیً ٚ پبپ وٛؼْ ، گٛنتٙبي غلاف ظاؼ ِثً قٛقیف .

اگؽ ویكٗ تّیؿ ثٛظٖ ٚ ثٗ ِٛؼ ِٕبقت چكجبٔعٖ نعٖ ثبنع ثبيكتي ثٛظ ؼا ٕ٘گبَ تطٍیٗ ٚ يب  ثٛ :
 تؼٛيٍ ویكٗ زف وٕیع .

  

 غػا٘بيي وٗ تٌٛیع ثٛ ِي وٕٕع :

 ّٗ اي ، وٍُ پیچ ، گً وٍُ ، تطُ ِؽؽ ، ِب٘ي، قیؽ ، پیبؾ ، اظٚيِٗبؼچٛثٗ ،وٍُ ثؽٚ وٍي ، وٍُ ظٌ

گب٘ي گبؾ ؼٚظٖ ٔتیدٗ ثٍغ ٘ٛا ِي ثبنع ًِؽف ٔٛنبثٗ ٘بي گبؾ ظاؼ وهیعْ قیگبؼ . خٛيعْ  گبؾ :
 آظاِف ٚ خٛيعْ ثب ظ٘بْ ثبؾ ِي تٛأع ٘ٛاي ثٍؼیعٖ نعٖ ؼا افؿايم ظ٘ع .

  

www.takbook.com

www.takbook.com



21  

 

 ِي نٛٔع :غػا٘ب ٚ آنبِیعٔیٙبيي وٗ قجت افؿايم گبؾ 

زجٛثبت آثدٛ ، وٍُ ثؽٚوٍي ، وٍُ ظٌّٗ اي ، وٍُ پیچ ، گً وٍُ ، غؼت ، ضیبؼ ، لبؼچ ، ٔطٛظ ، 
 اقفٕبج.

  

 غػا٘بيي وٗ ِعفٛع ؼا قفت ِي وٕٕع :

قف قیت ، ِٛؾ ، پٕیؽ ، گً ضتّي ، ثؽٔح ، نیؽ خٛنیعٖ ، أٛاع ِبوبؼٚٔي ، ؼنتٗ ، وؽٖ ثبظاَ 
 ْ تكت ، ِبقت .ؾِیٕي ، چٛة نٛؼ ، ٔهبقتٗ ، ٔب

  

 غػا٘بيي وٗ ِعفٛع ؼا نً ِي وٕٕع :

آثدٛ يب أٛاع اٌىً ، وٍُ ثؽٚوٍي ، آة أگٛؼ ، ِیٖٛ ٘بي تبؾٖ ثٗ خؿ ِٛؾ ، زجٛثبت قجؿ ، آٌٛ يب آة آٌٛ 
 ٚ غػا٘بي پؽ اظٚيٗ ٚ تٕع ، اقفٕبج
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 آًژیْپلاقتی

 
Angioplasty 

 
 

آًژیْپلاقتی ثبؾ کؽظى ػؽّم اقت ، ثَ ِْؼ کلی ثَ ػٌْاى ظؼهبى ثؽای آًژیي ، ث٘وبؼی 

ي ؾهبًی ػؽّم کؽًّؽ ، یب ث٘وبؼی ػؽّم هس٘طی ثکبؼ هی ؼّظ . آًژیْپلاقتی هْثؽ تؽی

ثؽ یک یب ظّ هسل ظؼ ظاضل   اقت ّ كوّ  ظؼيع ۰۷ظؼيع ّ  ۶۷ث٘ي   اقت کَ اًكعاظ

 قؽضؽگ ُب تبث٘ؽ هی گػاؼظ.

ثؽ اقبـ آضؽیي هطبلؼبت اًدبم نعٍ، آى ظقتَ اؾ ث٘وبؼاى هلجی کَ ثؽای ؼكغ اًكعاظ 

نٌع اًع، اهکبى ایي کَ هدجْؼ ثب نبى ؼّل آًژیْپلاقتی ؼا ثؽگؿیعٍ ُبی ضًْی  نؽیبى 

 ُبی ظؼهبًی ظیگؽ اقتلبظٍ کٌٌع، ؾیبظ اقت. ظؼ آیٌعٍ هدعظا اؾ ایي ؼّل یب ؼّل

خؽازبى هلت ّ ػؽّم اؼّپب ظؼثبؼٍ ظؼهبى ث٘وبؼاى هجتلا ثَ   ظؼ ًهكتی کَ اض٘ؽا خبهؼَ

ُبی  اًكعاظ ػؽّم هلجی ظؼ هًْ٘ص ثؽگؿاؼ کؽظًع، ایي قْال هطؽذ ثْظ کَ ث٘ي ؼّل 

تؽ اقت تب کوتؽیي ههکل   ، اًتطبة کعام ثِتؽ ّ ػبهلاًَ تیپف ّ آًژیْپلاق ظؼهبًی ثبی 

پػیؽی ث٘وبؼی ؼا  ّ ػْاؼٌ خبًجی ؼا ثؽای ث٘وبؼ ظؼ پی ظانتَ ثبنع ّ ازتوبل ثؽگهت 

 ُن ثَ زعاهل ثؽقبًع؟

ُب ّ تسو٘وبت ایي هتطًًبى ًهبى ظاظ کَ ازتوبل ثبؾگهت ث٘وبؼی ّ  ًت٘دَ ثسث 

گؽ)پف اؾ یک قبل( ظؼ ث٘وبؼاًی کَ آًژیْپلاقتی ُبی ظؼهبًی ظی ازت٘بج هدعظ ثَ ؼّل 

 اًع، ظّ ثؽاثؽ اقت. کؽظٍ

ثَ گلتَ ظکتؽ ٌُ٘ؿ ظؼکكل، اقتبظ ظاًهگبٍ ایٌكجؽاک اقتؽال٘ب، اگؽ ث٘وبؼاى هلجی 

ای ؼا  قبل اؾ نؽ ههکلات هلجی ضلاو نًْع ثبیع خؽازی  ۱۷ضْاٌُع زعاهل  هی

َ ػجبؼت ظیگؽ ػول ثبؾ هلت ثِتؽیي ال نکبكتي هلكَ قٌَ٘ اقت. ث ثپػیؽًع کَ لاؾهَ 

 تْاى ثَ ث٘وبؼاى ظچبؼ اًكعاظ ػؽّم هلجی کؽظ. پ٘هٌِبظی اقت کَ هی 

 گؽكتگی ظاؼظ ُبی هلت   ّهتی ؼگ

ؼّ  نًْع، هتطًًبى هلت ّ ػؽّم، ظّ ؼاٍ پ٘م  ُبی هلت ظچبؼ گؽكتگی هی  ّهتی ؼگ 

ف هلت اقت. گؿیٌَ پ ظاؼًع: اّل٘ي ؼاٍ کَ هعهت ث٘هتؽی ُن ظاؼظ، اًدبم ػول ثبی 

ُبی اض٘ؽ ّاؼظ ثبؾاؼ پؿنکی نعٍ، آًژیْپلاقتی اقت کَ   ظیگؽ ُن کَ ظؼ قبل

ِؽكعاؼاى ؾیبظی ظاؼظ،نبیع ثَ ایي ضبِؽ کَ ظؼ ایي ؼّل ازت٘بج ثَ ػول ثبؾ هلت اؾ ث٘ي 

 ؼّظ. هی 

 نٌبقٌع، پؿنکبى ثبلًْی ؼا ّاؼظ ظؼ آًژیْپلاقتی کَ ثؽضی اكؽاظ آى ؼا ثب ًبم ثبلْى هی 

نًْع کَ  کٌٌع ّ ثب ایي کبؼ قجت ضبؼج نعى ؾایعاتی هی   ُبی هكعّظ هلت هی  ؼگ

 آیع. ُب ثَ خؽیبى ظؼهی ثبػث گؽكتگی ؼگ ُب نعٍ، ظؼ ًت٘دَ ضْى ظّثبؼٍ ظؼ ؼگ 

پؿنکبى اؼّپبیی، ث٘م اؾ قَ ُؿاؼ ث٘وبؼ هلجی ؼا کَ ػول ثبؾ هلت یب آًژیْپلاقتی 

ی هؽاؼ ظاظًع. یک قْم ایي ث٘وبؼاى ثَ ػلت اًدبم ظاظٍ ثْظًع هْؼظ هطبلؼَ ّ ثؽؼق
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نؽایّ ضبو ژًت٘کی ً٘بؾ ثَ خؽازی ظانتٌع، اهب ؼّی ثوَ٘ ث٘وبؼاى ثَ يْؼت تًبظكی 

  ث٘وبؼاًی کَ آًژیْپلاقتی»ػول ثبؾ هلت یب آًژیْپلاقتی اًدبم نع ّ ًت٘دَ ایي ثْظ: 

ُب،  اقتٌت« ُبی نبى ً٘بؾ ظانتٌع. اقتٌت ظؼ ؼگ  ۵نعٍ ثْظًع، ثَ ِْؼ هتْقّ ثَ 

نًْع تب هبًغ  ُب کبؼ گػانتَ هی  كٌؽُبی کْچکی ُكتٌع کَ هبًٌع یک قتْى ظؼ ؼگ 

ؼنع ظیْاؼٍ ؼگ ّ ثَ ُن چكج٘عگی ّ اًكعاظ آى نًْع. ثؼع اؾ گػنت یک قبل، 

گؽٍّ اؾ ث٘وبؼاى توؽیجب  ۲هسووبى ثَ ایي ًت٘دَ ؼق٘عًع کَ ه٘ؿاى هؽگ ّ ه٘ؽ ظؼ ث٘ي ُؽ 

ظؼيع اؾ ث٘وبؼاًی کَ آًژیْپلاقتی نعٍ ثْظًع پف  ۱۱ب زعّظ یکكبى ّ ثؽاثؽ اقت، اه

ُبی ظؼهبًی ظیگؽی ؼا ثَ ضبِؽ  اؾ یک قبل ظّثبؼٍ هدجْؼ ثْظًع ایي ؼّل یب ؼّل

نبى تدؽثَ کٌٌع، ظؼ زبلی کَ ایي ؼهن ظؼ ث٘ي ث٘وبؼاى ػول نعٍ تٌِب  ثبؾگهت ث٘وبؼی 

 ظؼيع ثْظ. ۷زعّظ 

ظؼيع ثْظ کَ  ۲کَ ػول ثبؾ اًدبم ظاظٍ ثْظًع،  اؾ ِؽكی، اهکبى زولَ هلجی ظؼ اكؽاظی

 ُب يلؽ ثْظ. ایي ؼهن ظؼ ث٘ي آًژیْپلاقتی 

 هوبلَ پؽ قؽ ّ يعا

ظؼ یکی اؾ پؽ قؽ ّ يعاتؽیي هوبلاتی کَ ظؼ هدلَ هؼتجؽ پؿنکی ًْ٘ اًگلٌع ظؼ ژاًْیَ 

پف ثِتؽیي ّ   ثَ چبپ ؼق٘ع، هتطًًبى اػلام کؽظًع کَ ٌُْؾ ُن ػول ثبی ۲۷۷۰

تؽیي گؿیٌَ ثؽای ثبؾ کؽظى ػؽّم هكعّظ هلت اقت. ثَ ُو٘ي ضبِؽ پؿنکبى  هٌبقت 

پف ّ  هتطًى هلت ّ ػؽّم، هجل اؾ ُؽ کبؼی ثبیع ظؼ هْؼظ اثؽثطهی ث٘هتؽ ثبی 

کٌٌع اّ  پػیؽی ث٘هتؽ ظؼ ؼّل آًژیْپلاقتی ثب ث٘وبؼ يسجت کٌٌع ّ قؼی   اهکبى ثؽگهت

 نؽایطم ثؽگؿیٌع. ؼا هتوبػع کٌٌع کَ ثِتؽیي ؼّل ؼا ثب تْخَ ثَ

  قبػت اقت کَ ث٘وبؼ ظؼ توبم ایي قبػبت ظؼ ثی ۵ِْل هعت ػول ثبؾ هلت توؽیجب 

ثؽظ ّ زعّظا یک هبٍ ثؼع اؾ ػول، اّ قلاهت ضْظ ؼا ثَ ظقت  ُْنی کبهل ثَ قؽ هی 

گ٘ؽظ، اهب ث٘وبؼاًی کَ آًژیْپلاقتی  ال ؼا اؾ قؽ هی  ُبی ؼّؾهؽٍ آّؼظ ّ كؼبل٘ت  هی 

تْاًٌع هبًٌع قبثن)اگؽ ظؼ هْاؼظی هٌغ  ؼّؾ ثؼع اؾ ػول هی  ۱یب  ۳ظا اؾ نًْع، زعّ هی 

 پؿنکی ًعانتَ ثبنٌع( ثَ کبؼُبی ضْظ ثپؽظاؾًع.

قؽ  ثب ایي زبل تْخَ ثَ ایي ًکتَ هِن اقت کَ ُؽ چٌع، هعت ػول ّ ثِجْظی ّ پهت 

ّ پف ث٘هتؽ اؾ آًژیْپلاقتی اقت، اهب ًت٘دَ   گػانتي ػلاین پف اؾ آى، ظؼ ثبی

 ثبنع. پف ث٘هتؽ هی   اثؽثطهی ثبی

ُبی پْن٘عٍ نعٍ ثب ظاؼّ ثَ خِبً٘بى هؼؽكی نع،   اقتٌت ۲۷۷۳ّهتی کَ ظؼ قبل 

ث٘هتؽیي ه٘ؿاى كؽّل تدِ٘ؿات پؿنکی ؼا ثَ ضْظل اضتًبو ظاظ، ؾیؽا اػتوبظ 

نًْع،  ُب کبؼ گػانتَ هی   پؿنکبى ثؽ ایي ثْظ کَ ایي كٌؽُبی کْچک ّهتی ظؼ ؼگ

کٌٌع کَ ثبػث خلْگ٘ؽی اؾ ؼنع ظیْاؼٍ ؼگ ّ ظؼ ًت٘دَ   ضْظ تؽنر هیظاؼّیی اؾ 

تؽ ثب  تْاًٌع آًژیْپلاقتی ؼا ثَ ػولی اثؽثطم  نًْع ّ هی  پ٘هگ٘ؽی اؾ اًكعاظ آى هی 

پف تجعیل ًوبیٌع، اهب تسو٘وبت ّ هطبلؼبتی  پػیؽی کوتؽی ًكجت ثَ ثبی  اهکبى ثؽگهت 

ّ ػْاؼٌ خجؽاى  ضْى نعى لطتَ ضطؽ اًدبم نع، ًهبى ظاظ کَ ۲۷۷۷کَ ظؼ قبل 

ُبی ظاؼّیی اقتلبظٍ کؽظٍ ثْظًع، ثؼع اؾ چٌع هبٍ یب  ًبپػیؽ آى ظؼ ث٘وبؼاًی کَ اؾ اقتٌت  

زتی یک قبل، ثك٘بؼ اكؿایم یبكت ّ ُو٘ي اهؽ ثبػث نع تب پؿنکبى ظؼ اقتلبظٍ اؾ 
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ُب، ازت٘بِ ث٘هتؽی کٌٌع ّ كوّ ظؼ هْاؼظ ضبو ّ ظؼ ث٘وبؼاًی کَ  ًْع اقتٌت ایي 

 ای خؿ اقتلبظٍ اؾ اقتٌت ظاؼّیی ًعاؼًع، اؾ آى اقتلبظٍ ًوبیٌع. چبؼٍ

پؿنکبى ثؽ ایي اهؽ تبک٘ع ظاؼًع کَ اِلاػبت ّ تسو٘وبت ث٘هتؽی ثؽای پی ثؽظى ثَ 

قت ّ ثؽای ایٌکَ ههطى نْظ پف ّ آًژیْپلاقتی ً٘بؾ ا  هؼبیت ّ هؿایبی ػول ثبی

قبل ؾهبى  ۵ُبی ظؼهبًی هطتلق چَ تبث٘ؽی ؼّی ث٘وبؼاى ظانتَ اًع، زعاهل ثَ  ؼّل 

قبل ثتْاى گلت کَ آیب ظؼهبًی کَ ؼّی ث٘وبؼ  ۵پف اؾ ظؼهبى ً٘بؾ اقت ّ نبیع پف اؾ 

 اًدبم نعٍ ًت٘دَ هْثؽ ّ ظلطْاٍ ؼا ثؽایم ظؼ پی ظانتَ یب ًَ؟

تبظ ظاًهگبٍ ػلْم پؿنکی تِؽاى ّ هتطًى هلت ّ ػؽّم ًظؽ ظکتؽ زكي ػبؼكی اق

 ظؼ ایي ثبؼٍ چٌ٘ي اقت:

پف ػؽّم کؽًّؽ هلت، یک ػول خؽازی ثبؾ اقت کَ  یب پًْ٘ع ثبی  CABGؼّل خؽازی 

ؼقبًع، ثؽظانتَ نعٍ ّ یک  ُبی پب کَ ثَ ػُلات ضْى هی   ظؼ آى، اؾ یکی اؾ نؽیبى

هت هكوت هكعّظ نعٍ ی هلت، پًْ٘ع هی آى ؼا ثَ آئْؼت ّ قؽ ظیگؽ آى ؼا ثَ پ  قؽ

 ؾًٌع. 

نْظ کَ ث٘م اؾ ظّ یب قَ ؼگ تٌگ ظانتَ ّ  ایي ؼّل هؼوْلا ظؼ اكؽاظی اقتلبظٍ هی 

ُبی  ظاؼ اقت، یب ُؽ قَ ؼگ ايلی کؽًّؽ آى ُب تٌگی  ُبیم ضؽاة ّ ههکل   ؼگ

 ّق٘غ ظاؼظ.

ثَ ضًْو ظؼ هكوت نبى  ؼقبى هلت   ُبی ضْى  اهب ظؼ اكؽاظی کَ یک یب ظّ ؼگ اؾ ؼگ

ؾًٌع  هی  ُبی اثتعایی ؼگ هكعّظ نعٍ ّ ٌُْؾ کللت اقت، آًژیْپلاقتی کؽظٍ ّ ثبلْى  

ُبی هتًل ثَ آى ؼا ثبظ  ُبی هكعّظ نْظ ّ آًگبٍ ثبلْى   ُبیی ّاؼظ قؽضؽگ  تب لْلَ

 گػاؼًع.  کٌٌع تب ؼاٍ، ثبؾ نعٍ ّ قپف اقتٌت هی هی 

 یی.ظاؼّیی ّ ؿ٘ؽظاؼّ ظاؼین: اقتٌت ًْع ظّ

نْظ، ّلی ظؼ اقتٌت ؿ٘ؽظاؼّیی ث٘وبؼ ثبیع ؼّؾی یک  اقتٌت ظاؼّیی ثَ ًعؼت لطتَ هی 

گػاؼی زتی پف اؾ گػنت یک قبل،  ػعظ هؽو ثطْؼظ، ظؼ يْؼتی کَ ثؼع اؾ اقتٌت 

ظؼيع ضطؽ قکتَ هلجی  ۱۷تب  ۲۷ُبی َع اًؼوبظ ضْى ث٘وبؼ هطغ نْظ، زعّظ  هؽو 

وبؼ هسکْم اقت کَ یک ػوؽ اؾ ظاؼُّبی َع ّخْظ ظاؼظ ّ ثٌبثؽایي ظؼ ایي ؼّل ث٘

 اًؼوبظی اقتلبظٍ کٌع.

ًكجتب نبیغ ایي اقت کَ اگؽ پؿنک تجسؽ   هؼوْلا ظؼ آًژیْپلاقتی یکی اؾ ػْاؼٌ

  نْظ، ؼگ پبؼٍ هی کبكی ًعانتَ ثبنع، ِی كهبؼی کَ تْقّ ثبلْى ثَ ؼگ ّاؼظ هی 

ُْنی ّ   نْظ ظکتؽ ثی هی  ُبیی کَ آًژیْپلاقتی اًدبم نْظ کَ الجتَ ظؼ ث٘وبؼقتبى 

 اًع تب ظؼ يْؼت ً٘بؾ ثَ ث٘وبؼ کوک کٌٌع. خؽاذ هلت آهبظٍ

ُب ضْة ثَ ُن پًْ٘ع  اؾ ػْاؼٌ ؼّل هلت ثبؾ ُن ایي اقت کَ هوکي اقت ؼگ 

ُبی ثبؾ، ثبؾ نعى هلكَ ی قٌَ٘،  ًطْؼًع، یب ثَ ُن ثچكجٌع. اؾ ِؽف ظیگؽ ظؼ خؽازی

وؽاٍ ظاؼظ ّ َّؼ٘ت ػوْهی ث٘وبؼ پف اؾ ػول ّ ثبؼ ؼّاًی ؾیبظی ؼا ثؽای ث٘وبؼ ثَ ُ

ُبی ثبؾ هلكَ قٌَ٘  ُب اؾ ظیگؽ ههکلات ث٘وبؼاى ثؼع اؾ خؽازی  ثِجْظ ّ تؽه٘ن ؾضن

 اقت.
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نْظ کَ کعام ث٘وبؼ ثؽای ػول خؽازی هلت ثبؾ ّ کعام   ظؼ آًژیْگؽاكی ههطى هی

کؽًّؽ ظاؼظ  ُبی  تؽ اقت ّ ایي ثكتگی ثَ هكوتی اؾ ؼگ ث٘وبؼ ثؽای اقتٌت هٌبقت 

 کَ هكعّظ نعٍ اقت.

 

 
Reference         www.vascularweb.org 
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 تؽاکئْقتْهی
 

Tracheostomy 
 
 

تؽاکئْقتْهی ثبؾ کؽظى یک ؼاٍ ُْایی ظؼ لْلَ تؽانَ اقت کَ نوب آًؽا ثَ يْؼت یک زلؽٍ ظؼ ؾیؽ گلْ 

کٌ٘ع ههبُعٍ هی . 

                                                                کئْقتْهی ثؽ زكت ً٘بؾ ث٘وبؼ هوکي اقت :تؽا 

  ة( هْهت ثبنع.       الق( ظائن 

   

 تؽاکئْقتْهی چَ هؿایبیی ظاؼظ؟

 ؼاٍ ُْایی هطوئٌی اقت، ثؽای ضؽّج تؽنسبت هدبؼی تٌلكی ث٘وبؼ. -۱

کٌٌع ّ ؼاٍ ُْایی هطوئٌی ثؽای  ؾ ظقتگبٍ تِْیَ هکبً٘کی اقتلبظٍ هیظؼ ث٘وبؼاًی کَ هعت ِْلاًی ا -۲

 نًْع. تٌلف ًعاؼًع اقتلبظٍ هی

اؾ ّؼّظ هْاظ ضبؼخی، تؽنسبت ظُبًی یب هستْیبت هؼعٍ ثَ ؼیَ ظؼ ث٘وبؼاًی کَ کبهلا  ُْن٘بؼ ً٘كتٌع  -۳

 کٌع. پ٘هگ٘ؽی هی

ثبنع کَ ثبیع پؽ  ّ یک کبف ثَ آى هتًل هینْظ  تؽاکئْقتْهی ثب یک ًْاؼ ثبؼیک ثَ ظّؼ گؽظى ثكتَ هی

نْظ. ظؼ ؾیؽ  اؾ ُْا ثبنع تب اؾ ضؽّج آى خلْگ٘ؽی کٌع ّ هبًغ ّؼّظ تؽنسبت اؾ ظُبى ّ هؼعٍ ثَ ؼیَ هی

لْلَ تؽاکئْقتْهی یک ػعظ گبؾ هؽاؼ ظُ٘ع تب ثبػث خػة تؽنسبت تؽاکئْقتْهی نْظ ایي گبؾ اؾ ایدبظ 

 کٌع. ػلًْت ً٘ؿ پ٘هگ٘ؽی هی

 تْخَ :

گ٘ؽظ ؼا ه٘چی ًکٌ٘ع ؾیؽا هوکي اقت پؽؾُب ّاؼظ تؽاکئْقتْهی  گبؾی کَ ظؼ ؾیؽ تؽاکئْقتْهی هؽاؼ هی

 نعٍ ّ ایدبظ آثكَ ظؼ هدبؼی تٌلكی کٌع.

کٌع يسجت کؽظى  ثب تْخَ ثَ ایٌکَ ظؼ ث٘وبؼاى تؽاکئْقتْهی نعٍ، ُْا اؾ ؼّی تبؼُبی يْتی ػجْؼ ًوی 

ع اؾ ِؽین لت ضْاًی یب اؾ ِؽین ًْنتي هطبلت ثب ّی اؼتجبِ تْاً٘ ثبنع. نوب هی ُب ثعّى يعا هی آى

 ثؽهؽاؼ کٌ٘ع.
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: ظؼ يْؼتی کَ کبف تؽاکئْقتْهی پؽ اؾ ُْا ًجبنع ٌُگبم تـػیَ هوکي اقت ث٘وبؼ آقپ٘ؽٍ ۱ًکتَ هِن 

 کٌع، یؼٌی هْاظ ؿػایی ّ تؽنسبت ًبزَ٘ ظُبى ّاؼظ هك٘ؽ ؼاٍ ُْایی نْظ.

  

ظُع. ظؼ يْؼت  ؾم پؽ اؾ ُْا ًجبنع تٌلف ث٘وبؼ يعایی ضؽضؽ هبًٌع هی: ّهتی کبف ثَ زع لا ۲ًکتَ هِن 

 ههبُعٍ ایي زبلت ثب پؿنک ّ پؽقتبؼ ضْظ ههْؼت کٌ٘ع.

     

  قبکهي تؽاکئْقتْهی چگًَْ اقت؟  .۳  

اًع هکبً٘كن قؽكَ َؼ٘ق اقت. ایي ث٘وبؼاى ثؽای ظكغ تؽنسبت  ظؼ ث٘وبؼاًی کَ تؽاکئْقتْهی نعٍ

 ههکل ُكتٌع ّ ً٘بؾ ثَ قبکهي ظاؼًع.ظقتگبٍ تٌلف ظچبؼ 

ؾهبًی ثبیع ث٘وبؼ ؼا قبکهي کٌ٘ع کَ يعای ؿ٘ؽ ِج٘ؼی ظؼ ؼیَ ُب نٌ٘عٍ نْظ یب ایٌکَ نوب تؽنسبت ؼا 

 ههبُعٍ ًوبی٘ع.

ثؽظ ثبػث  تْخَ ظانتَ ثبن٘ع کَ قبکهي کؽظى ؿ٘ؽ َؽّؼی ػلاٍّ ثؽ آًکَ ضطؽ ػلًْت ؼا ثبلا هی 

 نْظ. آق٘ت ثَ ظقتگبٍ تٌلكی ث٘وبؼ هی

  

 چَ ّقبیلی خِت قبکهي تؽاکئْقتْهی هْؼظ ً٘بؾًع؟  .۴ 

ظقتکم  –ظقتگبٍ قبکهي  –هبقک  –گبؾ اقتؽیل  –قی قی زبّی قؽم نكتهْ  ۵قؽًگ 

 کپكْل اکك٘ژى. –لْلَ ؼاثّ قبکهي  –آهجْثگ  –قؽ قبکهي قل٘ع )تؽخ٘سب  ؼًگ قل٘ع(  –اقتؽیل 

ك٘ؿیْتؽاپی هلكَ قٌَ٘ اقتلبظٍ کٌ٘ع. ایي کبؼ ثبػث هجل اؾ اًدبم قبکهي زتوب  اؾ ظقتگبٍ ثطْؼ ّ 

نْظ ّ ػول قبکهي کؽظى ثَ ِْؼ  تؽ نعى ّ کٌعٍ نعى تؽنسبت اؾ هك٘ؽ ؼاٍ ُْایی هی ؼه٘ن

 پػیؽظ. هْثؽتؽی اًدبم هی

 

 

هجل اؾ اًدبم ػول٘بت ثب ث٘وبؼ يسجت کٌ٘ع ّ ثگْی٘ع اهکبى ظاؼظ ز٘ي قبکهي کؽظى ازكبـ ًبضْنبیٌعی 

ظه٘وَ  ۳-۵اّ ؼا ثَ آؼاهم ظػْت کٌ٘ع قپف ظقت ضْظ ؼا ثهْی٘ع ّ هبقک ثؿً٘ع. زعّظ ظانتَ ثبنع. 

نْظ ث٘وبؼ ز٘ي قبکهي کؽظى ظچبؼ کوجْظ  ل٘تؽ ثعُ٘ع ایي کبؼ ثبػث هی ۱۷ثَ ث٘وبؼ اکك٘ژى ثب ؿلظت 

 .اکك٘ژى ًهْظ

 ۱۲۷ث٘م اؾ  قپف ظقتگبٍ قبکهي ؼا ؼّني کٌ٘ع ّ ؼّی ظّؼ هتْقّ تٌظ٘ن ًوبی٘ع )ظّؼ ظقتگبٍ ًجبیع 

ه٘لی هتؽ خٍْ٘ ثبنع( لْلَ ؼاثّ قبکهي ؼا ثَ ظقتگبٍ قبکهي ّيل ًوبی٘ع ّ قؽ قبکهي ؼا ثعّى 

آًکَ اؾ پْنم کبهل ضبؼج کٌ٘ع ثَ لْلَ ؼاثّ قبکهي ّيل کٌ٘ع قپف ث٘وبؼ ؼا ظؼ َّؼ٘ت ً٘وَ 
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ا کٌع اؾ ًهكتَ هؽاؼ ظُ٘ع ظقتکم اقتؽیل ثپْن٘ع ّ قؽ قبکهي ؼا ثعّى آًکَ ثب خبیی توبـ پ٘ع

قبًتی هتؽ ّاؼظ تؽاکئْقتْهی کؽظٍ ّ ثب یک چؽضم  ۱۵تب  ۱۷پْنم ضبؼج کٌ٘ع. قؽ قبکهي ؼا زعّظ 

 ظؼخَ ثَ آؼاهی ث٘ي اًگهت نكت ّ انبؼٍ چؽضبًعٍ ّ آًؽا اؾ تؽاکئْقتْهی ضبؼج ًوبی٘ع. ۳۶۷

 

 

ایي ػول ؼا چٌعیي ثبؼ ثبًَ٘ ِْل ثکهع ثكتَ ثَ ه٘ؿاى تؽنسبت ث٘وبؼ  ۱۵تب  ۱۷ایي ػول٘بت ًجبیع ث٘م اؾ 

ل٘تؽ ثعُ٘ع  ۱۷ظه٘وَ اکك٘ژى ثب ؿلظت  ۳-۵تکؽاؼ ًوبی٘ع. ظهت کٌ٘ع ظؼ ث٘ي ُؽ ثبؼ قبکهي کؽظى ثَ ث٘وبؼ 

 ّ لْلَ قبکهي ؼا ثب قؽم، نكتهْ ثهْی٘ع.

  

  

 چَ ًکبتی ظؼ ٌُگبم تؽاکئْقتْهی ثبیع ؼػبیت نْظ؟  .۵   

بی ضلّ خبهع ظؼ آهعٍ اقت ثِتؽ اقت اگؽ تؽنسبت ث٘وبؼ ؿل٘ع ثْظ ّ یب ثَ يْؼت تکَ ُ .۱

هعت ؾهبى ث٘هتؽی اؾ ثطْؼ اقتلبظٍ ًوبی٘ع. اگؽ تؽنسبت ثَ ضْثی ضبؼج ًهع، اؾ یک ًلؽ 

قی قی قؽم نكتهْ اقتؽیل ؼا ظؼ تؽاکئْقتْهی  ۲کوک ثطْاُ٘ع ّ ًلؽ ظّم زعّظ 

بت ثؽیؿظ ّ چٌعیي ثبؼ آهجْ ثؿًع قپف نوب قبکهي کٌ٘ع. ایي کبؼ ثبػث کٌعٍ نعى تؽنس

 نْظ. ایي ػول ؼا اؾ پؽقٌل پؽقتبؼی ثطم قؤال ًوبی٘ع کَ ثَ نوب آهْؾل ظٌُع. هی

ظؼ يْؼتی کَ گبؾ ؾیؽ تؽاکئْقتْهی آلْظٍ ثَ تؽنسبت گؽظیع ّ هؽِْة نع، چٌعیي ثبؼ ظؼ  .۲

 ؼّؾ ثبیع تؼْیٍ نْظ.

ظؼ يْؼت آلْظٍ نعى ثٌع تؽاکئْقتْهی ثَ تؽنسبت ثب ؼػبیت ايْل ایوٌی آى ؼا تؼْیٍ  .۳

 ٘ع.ًوبی

 ثٌع تؽاکئْقتْهی ؼا ِْؼی ثجٌعیع کَ ظّ اًگهت ثَ ؼازتی اؾ ؾیؽ آى ؼظ نْظ. .۴

 

 

 .هجل اؾ ُؽ ثبؼ تـػیَ چک کٌ٘ع کبف تؽاکئْقتْهی پؽ اؾ ُْا ثبنع

  

هؽاهت ثبن٘ع کبف ؼا ه٘چی ًکٌ٘ع. ظؼ يْؼت ه٘چی نعى یب قْؼاش نعى کبف ثب یک كؽظ  .۱

 هی اؾ خبی ضْظ ضبؼج ًهْظ.کبؼنٌبـ توبـ ثگ٘ؽیع ّ هؽاهت ثبن٘ع تؽاکئْقتْ

 ظؼ ز٘ي اقتؽازت کؽظى از٘بًب  پتْ، هلسلَ ّ ... ؼّی تؽاکئْقتْهی ث٘وبؼ ؼا هكعّظ ًکٌع. .۲

ُبی ظقتگبٍ تٌلكی  اؾ اؼتجبِ ث٘وبؼ ثب اكؽاظی کَ هجتلا ثَ قؽهب ضْؼظگی یب ظیگؽ ػلًْت .۳

 ُكتٌع خلْگ٘ؽی کٌ٘ع.

ثبنع ّ اگؽ هگكی ّخْظ ظاؼظ اؾ هؽاهت ثبن٘ع هسل اقتؽازت ث٘وبؼ ػبؼی اؾ گؽظ ّ ضبک  .۴

پهَ ثٌع ّ یب پبؼچَ تْؼی ثؽای خلْگ٘ؽی اؾ ّاؼظ نعى پهَ ّ هگف ظؼ لْلَ تؽاکئْقتْهی 

 اقتلبظٍ کٌ٘ع.

www.takbook.com

www.takbook.com



31  

 

 

 ُ٘چ نی ء ضبؼخی ؼا ُؽگؿ ّاؼظ تؽاکئْقتْهی ًکٌ٘ع. .۵

 

کٌع آهجْ ًؿً٘ع ایي ػول ثبػث آق٘ت نعیع ثَ ثبكت ؼیَ  ٌُگبهی کَ ث٘وبؼ قؽكَ هی .۶

 نْظ. هی

  

 تْخَ کٌ٘ع:      

ظؼ يْؼتی کَ تؽنسبت هك٘ؽ تؽاکئْقتْهی ؼا هكعّظ کٌع ث٘وبؼ ظچبؼ کوجْظ اکك٘ژى ّ ًِبیتب          

 نْظ. پف ظؼ ایي ؼاثطَ ظهت کبكی ظانتَ ثبن٘ع. ضلگی هی

ظؼ يْؼتی کَ لْلَ تؽاکئْقتْهی ثَ ُؽ ظل٘لی اؾ خبی ضْظ ضبؼج نع ثؽای خبگػاؼی آى اهعام         

لکَ ثلاكبيلَ ثَ ث٘وبؼ اؾ هك٘ؽ تؽاکئْقتْهی اکك٘ژى ثعُ٘ع ّ ثب پؿنک هؼبلدتبى توبـ زبيل ًکٌ٘ع. ث

 ًوبی٘ع.

ثبًَ٘ ِْل ثکهع ؾیؽا هوکي اقت ث٘وبؼ ثب کوجْظ اکك٘ژى  ۱۷ظهت کٌ٘ع ُؽ ثبؼ قبکهي ًجبیع ث٘هتؽ اؾ 

 هْاخَِ نْظ.

 ث٘وبؼ ثگػاؼظ.تْاًع اثؽات خجؽاى ًبپػیؽی ثؽ هـؿ  کوجْظ اکك٘ژى ثَ ُؽ ظل٘لی هی

  

 . چَ هْاؼظی ظؼ هْؼظ ث٘وبؼاى تؽاکئْقتْهی نعٍ، ثبیع ؼػبیت نًْع؟۶   

 تْخَ ظانتَ ثبن٘ع:

ظقتگبٍ تٌلف ث٘وبؼ ثك٘بؼ زكبـ ّ آق٘ت پػیؽ اقت پف لطلب  ًکبت اقتؽیل ؼا ثَ ظهت  .۱

 ؼػبیت ًوبی٘ع.

قؽ قبکهي ؼا  ثبًَ٘ ۱۷ُ٘چ گبٍ ثَ يؽف ایٌکَ تؽنسبت ث٘وبؼ ثك٘بؼ ؾیبظ اقت ث٘هتؽ اؾ  .۲

 ظؼ ؼاٍ ُْایی ث٘وبؼ ًگَ ًعاؼیع.
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ظه٘وَ اخبؾٍ ظُ٘ع ث٘وبؼ ثَ يْؼت ِج٘ؼی تٌلف کٌعّ  ۳-۵ث٘ي ُؽ هؽزلَ اؾ ػول قبکهي ثَ هعت 

 اکك٘ژى ثب ظؼيع ثبلا ظؼیبكت ًوبیع.

قی قی آة هوطؽ  ۲ظؼ يْؼت ههبُعٍ تؽنسبت ضًْی ُوؽاٍ ثب ػول٘بت قبکهي  .۱

نْظ ظؼ ایي يْؼت  ی ًوبی٘ع ثب اًدبم ایي کبؼ ضًْؽیؿی کٌتؽل هیاقتؽیل ّاؼظ تؽاکئْقتْه

اؾ اظاهَ قبکهي ضْظظاؼی ًوبی٘ع ؾیؽا ثبكت ق٘كتن تٌلكی آق٘ت ظیعٍ اقت. ظؼ يْؼت 

 تکؽاؼ ضًْؽیؿی زتوب  ثب پؿنک هؼبلدتبى ههْؼت ًوبی٘ع.

 ث٘ي ُؽ ثبؼ قبکهي زتوب  ثَ ث٘وبؼ اکك٘ژى ثب ظؼيع ثبلا ثعُ٘ع. .۲

ظه٘وَ ثَ ث٘وبؼ اکك٘ژى ثب ظؼيع ثبلا ثعُ٘ع. ثؼع اؾ آًکَ  ۱۷ػول٘بت قبکهي  ثؼع اؾ اتوبم .۳

 تْاً٘ع اکك٘ژى ؼا هطغ کٌ٘ع. هتْخَ نعیع َّؼ٘ت تٌلف ث٘وبؼ کبهلا  هطلْة اقت هی

 ثبؼ هًؽف ُكتٌع ثؼع اؾ ُؽ ثبؼ اقتلبظٍ ثبیع ظّؼ اًعاضتَ نًْع. قؽ قبکهي ُب یک .۴

قبًتی هتؽ ّاؼظ لْلَ تؽاکئْقتْهی ًکٌ٘ع ایي  ۱۵تب  ۱۷ُ٘چ گبٍ قؽ قبکهي ؼا ث٘م اؾ  .۵

 نْظ. ػول ثبػث آق٘ت ثَ ثبكت ؼیَ ّ ضًْؽیؿی آى هی

قبکهي ؼا تؽخ٘سب  ثِتؽ اقت هجل اؾ ّػعٍ ؿػایی، هجل اؾ ضْاة ّ ثؼع اؾ ضْاة اًدبم  .۶

ظُ٘ع. اهب ظهت ظانتَ ثبن٘ع کَ ػول٘بت قبکهي ؾهبى ههطًی ًعاؼظ ّ ظؼ ّاهغ ثؽ 

 ت.زكت ً٘بؾ ث٘وبؼ اق

ایع ؼا ّاؼظ تؽاکئْقتْهی ًکٌ٘ع ؾیؽا ثلاكبيلَ  ُؽگؿ قؽ قبکهٌی کَ ّاؼظ ظُبى ث٘وبؼ کؽظٍ .۶

 نْظ. ثبػث اًتهبؼ ػلًْت هی

ثؼع اؾ ُؽ ثبؼ قبکهي هوعاؼی قؽم نكتهْ ّاؼظ لْلَ ؼاثّ قبکهي کٌ٘ع تب تؽنسبت  .8

 کبهلا  اؾ لْلَ پبک نْظ ّ ظقتگبٍ قبکهي ثؽای اقتلبظٍ هدعظ آهبظٍ گؽظظ.

 اؾ اتوبم ػول٘بت قبکهي قؽ لْلَ ؼاثّ ؼا ثب یک گبؾ اقتؽیل ثپْنبً٘ع. ثؼع .۰

نْظ ّ یب ثَ يْؼت تکَ  ظؼ يْؼتی کَ تؽنسبت ث٘وبؼ ؾیبظ اقت یب ثَ ؼازتی ضبؼج ًوی .۱۷

ُبی خبهع ظؼ آهعٍ اقت هعت ؾهبى ث٘هتؽی ثَ ث٘وبؼ ثطْؼ ظُ٘ع ّ هدعظا  ػول٘بت قبکهي 

 تْاًع هْثؽ ثبنع. هی ؼا تکؽاؼ کٌ٘ع. ًْن٘عى هبیؼبت گؽم ً٘ؿ

ظؼ ز٘ي قبکهي ث٘وبؼ ؼا تهْین ثَ قؽكَ ًوبی٘ع. ایي کبؼ ثبػث کٌعٍ نعى تؽنسبت  .۱۱

 گؽظظ. اًجبنتَ نعٍ ظؼ اًتِبی ؼاٍ ُْایی هی

ثبؼ ظؽف خوغ کٌٌعٍ تؽنسبت ؼا ضبؼج کؽظٍ ّ ثَ ضْثی ثب آة ّ هبیغ قل٘ع کٌٌعٍ ثهْی٘ع  ۳زعاهل ؼّؾی 

          ک ًوبی٘ع.ّ ظؼ هؼؽٌ ًْؼ ضْؼن٘ع آى ؼا ضه

  

 ُب ؼا ثب آة ّ يبثْى ثهْی٘ع ّ ضهک کٌ٘ع. ثؼع اؾ اتوبم ػول٘بت قبکهي ظقت .۱

تْاً٘ع آى ؼا ثب  نْظ هی ظؼ يْؼتی کَ قؽ قبکهي ثَ ؼازتی ّاؼظ تؽاکئْقتْهی ًوی .۲

هوعاؼ کوی قؽم نكتهْی اقتؽیل ّ یب ژل لْثؽیکبًت آؿهتَ ًوبی٘ع ّ هدعظا  ثؽای اًدبم 

 ثبنع(. ُب هْخْظ هی اهعام ًوبی٘ع )ژل لْثؽیکبًت ظؼ ظاؼّضبًَػول٘بت قبکهي 

ٌُگبم قبکهي کؽظى ثَ آؼاهی لْلَ تؽاکئْقتْهی ؼا ثبظقت ًگَ ظاؼیع تب اؾ ث٘ؽّى آهعى  .۳

 آى هوبًؼت کٌ٘ع.

 لْلَ ؼاثّ قبکهي ؼا ؼّؾاًَ تؼْیٍ کٌ٘ع. .۴

 تْخَ کٌ٘ع:
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ًبیلًْی ثؽیؿظ ّ قپف آًؽا ظؼ قطل ؾثبلَ ثؼع اؾ اتوبم ػول٘بت قبکهي کلَ٘ ّقبیل آلْظٍ ؼا ظؼ ک٘كَ 

 ًوبی٘ع. ثٌ٘عاؾیع. ثب ایي اهعام اؾ اًتهبؼ آلْظگی پ٘هگ٘ؽی هی
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 پبؼات٘ؽّئ٘عکتْهی

 
 Para thyroidectomy 

 

 

  

اؾ ٗک آظًْم هٌلؽظ پبؼات٘ؽّئ٘ع  PTHػلت اكؿاٗم تؽنر  ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ اّلَ٘ ثَ

نْظ.  اٗدبظ هٔ( ۱۸ٗب کبؼقٌْ٘م )( ۱۲۸، ُ٘پؽپلاؾٓ )(۱۸ُبٓ هتؼعظ ) ، آظًْم(8۳۸)

اقت ّ  ۱/۷۸-۳/۷ّلٔ اهؽّؾٍ ههطى نعٍ کَ نْ٘ع آى ظؼ کل خوؼ٘ت ث٘ي 

نْظ. هجل اؾ ثلْؽ  ُ٘پؽکلكؤ ظؼ ث٘وبؼاى ؿ٘ؽاًتطبثٔ هسكْة هٔتؽٗي ػلت  نبٗغ

ُبٓ قْم ّ پٌدن ؾًعگٔ اقت ّ نْ٘ع آى  ًبنبٗغ اقت؛ ث٘هتؽٗي نْ٘ع آى ظؼ ظَُ

   ثؽاثؽ هؽظاى اقت. ۳تب  ۲ظؼ ؾًبى 

  

خب نعى کلك٘ن اؾ اقتطْاى ّ هِبؼ  تْل٘ع ث٘م اؾ زع ُْؼهْى پبؼات٘ؽّئ٘ع ثبػث خبثَ

نْظ؛ ظؼًت٘دَ ُ٘پؽکلكؤ ّ ُ٘پْككلبتؤ اٗدبظ  بت هٔثبؾخػة کلْ٘ٓ ككل

ُعؼ ؼكتي کلك٘ن ّ ككلؽ ّ ظكغ هْاظ هؼعًٔ اقتطْاى ّ  کٌع، کَ ثبػث ثَ هٔ

اقتئْپْؼّؾ ضْاُع نع. ػلائن ظٗگؽٓ کَ ؼاٌُوبٓ تهطً٘ٔ ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ ُكتٌع 

كؽ پپت٘ک، ػجبؼتٌع اؾ: ًلؽّل٘ت٘بؾ، ًلؽّکلكٌْ٘ؾ، اّقتئ٘ت ك٘جؽّؾا ق٘كت٘کب، اّل

   پبًکؽات٘ت، ُ٘پؽتبًكْ٘ى ّ ًوؽـ ٗب ًوؽـ کبغة.

  

ٍ  آًِب  ۳۵گؽم تب ث٘م اؾ  ه٘لٔ ۷۵ُبٓ پبؼات٘ؽّئ٘ع ّؾًٔ ث٘ي  آظًْم گؽم ظاؼًع ّ اًعاؾ

َ  هكتو٘ؤ ثب نعت ُ٘پؽکلكؤ ظاؼظ.    هؼوْلا  ؼاثط

  

َ  پبؼات٘ؽّئ٘ع توبم ؿعظ پبؼات٘ؽّئ٘ع ؼا ظؼگ٘ؽ هٔ ٍ  ؿعظ کٌع.  ُ٘پؽپلاؾٓ اّل٘ اًعاؾ

گؽم(  ه٘لٔ ۷۵ُ٘پؽپلاقت٘ک ثك٘بؼ هتـ٘ؽ اقت ّلٔ هؼوْلا  ثؿؼگتؽ اؾ زع ِج٘ؼٔ )

   ُكتٌع.

  

کبؼقٌْ٘م پبؼات٘ؽّئ٘ع ًبظؼ اقت ّلٔ ظؼ ث٘وبؼاى هجتلا ثَ ُ٘پؽکلكؤ نعٗع نْ٘ع 

ُبٓ پبؼات٘ؽّئ٘ع ظؼ ً٘ؤ اؾ ث٘وبؼاى هبثل لوف ُكتٌع ّ ثبٗع ظؼ  ث٘هتؽٓ ظاؼظ. قؽِبى

ٍ  پبؼات٘ؽّئ٘ع ٌُگبم ػول قلت، ٗب تِبخؤ ث٘وبؼاً ٔ ثَ ّخْظ آًِب نک کؽظ کَ ؿع

   ثبنع ّ کپكْل قل٘ع ٗب ًبهٌظن ظانتَ ثبنع.
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   ًهعٍ: نعٍ ّ ظؼهبى ق٘ؽ ثبلٌ٘ٔ ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ ظؼهبى -

ػلت  ًهعٍ، ازتوبل هؽگ ؾّظؼـ ػوعتب  ثَ ظؼ ث٘وبؼاى هجتلا ثَ ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ ظؼهبى

ٗبثع. ظؽك٘ت ػُلات تٌلكٔ کبُم ّ  ػؽّهٔ ٗب ثعض٘ؤ اكؿاٗم هٔ -جٔ ث٘وبؼٓ هل

نْ٘ع کبؼظْٗهْ٘پبتٔ ُ٘پؽتؽّك٘ک )زتٔ ظؼ ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ ثعّى پؽكهبؼٓ ضْى( 

اؾ ث٘وبؼاى، پف اؾ پبؼات٘ؽّئ٘عکتْهٔ اٗي تظبُؽات ثِجْظ  8۷۸کٌع. ظؼ  اكؿاٗم پ٘عا ٓ

  نًْع. ٗبثٌع ٗب ثؽِؽف هٔ هٔ

  ايْل تهطً٘ٔ

  

پػٗؽٓ ػُلاًٖ، آؼتؽالژٓ )ظؼظ هلبيل(، تِْع، اقتلؽاؽ، ٗجْقت،  ضكتگٔ -

اّؼٓ )پؽاظؼاؼٕ(، اضتلالات ؼّاًٖ، کْل٘ک کلْٕ٘، ظؼظ  ظٗپكٔ )پؽضْؼٕ(، پلٔ پلٔ

ُبٓ ؼّاًٖ، ّ  ُب، هْلٌح نکوٖ، ًبلَ ُب، اقتطْاى اقتطْاى ّ هلبيل )قٌگ

   ُكتٌع. كؽقب(. ثؼُٔ اؾ ث٘وبؼاى ثعّى ػلاهت ُبٓ ِبهت ضكتگٔ

  

ًلؽّل٘ت٘بؾ )قٌگ کلْٕ٘( ّ ًلؽّکلكٌْ٘ؾ، اّلكؽ پپت٘ک، ًوؽـ، کٌعؼّکلكٌْ٘ؾ،  -

   پبًکؽات٘ت

  

   (، ثبًع کؽاتْپبتclubbingُٖب ) نعى ًبضي ُ٘پؽتبًكْ٘ى، ک٘وْؾ، چوبهٔ -

  

ٗبكتَ؛  ، کلؽّاق٘ع اّؼٗک؛ ككلبت قؽم ِج٘ؼٔ ٗب کبُمPTHاكؿاٗم کلك٘ن قؽم،  -

ٗبكتَ؛  ٗبكتَ؛ ككلبت اظؼاؼ اكؿاٗم ٗبكتَ، ِج٘ؼٔ ّ ًعؼتب  کبُم ؿاٗمکلك٘ن اظؼاؼ اك

TRP .َکبُم ٗبكت   

  

پؽْٗقتئبل ثٌع اًگهتبى، ظهٌ٘ؽال٘ؿٍ نعى اقکلت ثعى،   ؼاظْٗگؽاكٖ: خػة قبة -

  ُبٓ اقتطْأً ّ ًلؽّکلكٌْ٘ؾ ٗب ًلؽّل٘ت٘بؾ. ک٘كت

  ظؼهبى

  

  ؼات٘ؽّئ٘عکتْهٔ اقت.تٌِب ظؼهبى هْكن ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ اّلَ٘، پب

   ُ٘پؽکلكؤ نعٗع )ثسؽاى ُ٘پؽکلكؤ(

  

َ  ُ٘پؽکلكؤ نعٗع ّ ػلائن زبظ آى، هبٗغ ظؼهبًٔ ّ ايلاذ ُ٘پْکبلؤ ّ  ظؼهبى اّل٘

ُب، ت٘بؾٗعُب ّ  ُبٓ هل٘بئٖ، اقتؽّژى ُ٘پًْبتؽهٔ اقت. هًؽف ن٘ؽ ّ كؽآّؼظٍ
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قوبٗع ثؽآ اكؿاٗم ظكغ ثبٗع ثلاكبيلَ هتْهق نْظ. تدْٗؿ كْؼ A  ّDُبٓ  ّٗتبه٘ي

کلكؤ ظؼ ث٘وبؼٓ کَ هبٗغ ظؼهبًٔ نعٍ، هل٘ع اقت. ات٘عؼًّبت، پل٘کبهبٗك٘ي 

هعت ثؽآ ظؼهبى ُ٘پؽکلكؤ  تًْ٘ي هؼوْلا  ظؼ کْتبٍ )ه٘تؽاهبٗك٘ي( ّ کلكٔ

   ًظؽ اؾ ػلت آى هؤثؽ ُكتٌع. يؽف

  

ت٘ؽّئ٘عٓ کَ تهط٘ى ُ٘پؽپبؼا ظؼ ث٘وبؼاى هجتلا ثَ ُ٘پؽکلكؤ نعٗع، ظؼ يْؼتٔ

هطؼٔ نْظ، ثؽؼقٔ گؽظى ّ پبؼات٘ؽّئ٘عکتْهٔ ثبٗع ظؼ نؽاٗطٔ کَ ث٘وبؼ هوعاؼ ؾٗبظٓ 

   هبٗغ ظؼٗبكت کؽظٍ اقت اًدبم نْظ.

  

   تؼ٘٘ي هسل

  

، ۰۰تکٌتْ٘م  -۲۷۱اقکي ّ اقکي تلؽٗؤ تبلْ٘م CTاهؽّؾٍ ثب اقتلبظٍ اؾ قًْْگؽاكٖ، 

اؾ ث٘وبؼاى ههطى کؽظ. ثب  ۶۵۸ؼا ظؼ  تْاى هجل اؾ ػول، هسل تْهْؼُبٓ پبؼات٘ؽّئ٘ع هٔ

   نًْع. ًعؼت ظؼ ُ٘پؽپلاؾٓ پبؼات٘ؽّئ٘ع هل٘ع ّاهغ هٔ ُب ثَ زبل، اٗي ثؽؼقٔ اٗي

  

   ػول خؽازٔ

  

ٍ  ت٘ؽّئ٘ع چكج٘عٍ اقت. ؿعظ  8۷۸تْهْؼ پبؼات٘ؽّئ٘ع ظؼ  اؾ هْاؼظ ثَ کپكْل ضللٔ ؿع

ظ پبؼات٘ؽّئ٘ع تستبًٔ ظؼ خلْٓ اًع. ؿع يْؼت هؽٌَٗ هؽاؼ گؽكتَ پبؼات٘ؽّئ٘ع هؼوْلا  ثَ

َ  زٌدؽٍ هؽاؼ ظاؼًع، ظؼ زبلٔ کَ ؿعظ پبؼات٘ؽّئ٘ع كْهبًٔ ظؼ پهت آًِب ّ ظؼ  اػًبة ؼاخؼ

َ  کؽٗکْت٘ؽّئ٘ع هٔ خبئٔ اًع. ظًجبل کؽظى هك٘ؽ ٗکٔ اؾ  نًْع، ّاهغ نعٍ کَ ّاؼظ ػُل

ل هل٘ع ُبٓ نؽٗبى ت٘ؽّئ٘عٓ تستبًٔ ّ لوف هلاٗن تْهْؼ پبؼات٘ؽّئ٘ع، ظّ ؼّ نبضَ

   نًْع. ثؽآ ٗبكتي تْهْؼُبٓ پبؼات٘ؽّئ٘ع ٌُگبم ػول هسكْة هٔ

  

اگؽ ٗک آظًْم ازتوبلٔ پبؼات٘ؽّئ٘ع ّخْظ ظانتَ ثبنع، ثبٗع ثؽظانتَ نْظ ّ تهط٘ى آى 

   ؾظٍ هطؼٔ نْظ. ثب ثؽؼقٔ هوبِغ ٗص

  

کَ تٌِب آه٘ؿ ًجبنع، ثبٗع ظؼ ِؽكٔ  اگؽ خكتدْ ثؽآ ٗبكتي ٗک تْهْؼ پبؼات٘ؽّئ٘ع هْكو٘ت

ٍ  پبؼات٘ؽّئ٘ع ظاؼظ، ت٘وکتْهٖ، لْثکتْهٔ ت٘ؽّئ٘ع ٗب ت٘ؽّئ٘عکتْهٔ ًبکبهل اًدبم  ٗک ؿع

   نْظ، چْى تْهْؼُبٓ پبؼات٘ؽّئ٘ع هوکي اقت ظؼّى ت٘ؽّئ٘ع ٗب ت٘وْـ ثبنٌع.

  

ظؼ ث٘هتؽ هؽاکؿ پؿنکٖ، ه٘ؿاى ػْظ ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ پف اؾ ثؽظانتي آظًْم هٌلؽظ 

اقت، ثٌبثؽاٗي ثؽظانتي ؿعظ پبؼات٘ؽّئ٘عٓ کَ ظبُؽ ِج٘ؼٔ  ٗب زتٔ کوتؽ ۵۸زعّظ 

   ظاؼًع، لؿّهٔ ًعاؼظ.
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کٌع  اؾ هْاؼظ َؽّؼت پ٘عا هٔ ۱۸-۲خكتدْٓ هعٗبقتي اؾ ِؽٗن نکبكتي خٌبؽ، تٌِب ظؼ 

 ۵/۱۳نْظ کَ قطر قؽهٔ کلك٘ن ظؼ آًِب ث٘م اؾ  ّ تٌِب ظؼ ث٘وبؼأً تْيَ٘ هٔ

ًت٘دَ ثبنع ٗب هؼبٌٗبت  كتدْٓ گؽظى ثٔل٘تؽ ثبنع. اگؽ خ گؽم ظؼ ظقٔ ه٘لٔ

ٍ  تْظٍ ًهبى آ ظؼ هعٗبقتي ثبنٌع، ثبٗع ثَ ث٘وبؼ كؽيت ظاظ کَ اؾ ػول خؽازٔ  ظٌُع

   ُلتَ ثؽآ ثؽؼقٔ هعٗبقتي ثبؾگؽظظ. 8تب  ۷اّل ثِجْظ ٗبكتَ، ثؼع اؾ گػنت 

  

   ُبٓ ثؼع اؾ ػول هؽاهجت

  

ُ٘پؽپلاقت٘ک، ؿلظت کلك٘ن قؽم ظؼ  ثؼع اؾ ثؽظانتي ٗک آظًْم پبؼات٘ؽّئ٘ع ّ ٗب ؿعظ

کٌع.  قبػت ثَ زع ِج٘ؼٔ ٗب زتٔ کوتؽ اؾ زع ِج٘ؼٔ اكت پ٘عا هٔ ۱8تب  ۲۱ػؽٌ 

ُبٓ گؽقٌَ' (، ُ٘پؽپبؼات٘ؽّئ٘عٓ  ث٘وبؼأً کَ تسل٘ل نعٗع اقتطْأً ) 'اقتطْاى

ظؼاؾهعت ٗب قطْذ ثبلآ کلك٘ن ظؼ قؽم ظاؼًع، هوکي اقت ظچبؼ پبؼقتؿٕ، اقپبقن 

  ال ٗب زتٔ تهٌح نًْع.کبؼپْپع
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 ت٘ؽّئ٘عکتْهی

 

Thyroidectomy 

 

 

ثبنع. تیؽٚئیع غعٖ ی پؽٚأٗ ای نکً ظؼ لكّت تیؽٚئیعکتِٛی ثؽظانت کبًِ ٚ یب ثطهی اؾ غعٖ تیؽٚئیع ِی 

ِكٛٚي تٌٛیع ٘ٛؼِٛٔٙبی کٕتؽي کٕٕعٖ ِتبثٌٛیكُ ثعْ ٚ تٕظیُ َؽثبْ لٍت ثؽای قؽػت   پبییٓ گؽظْ اقت کٗ

 . قٛؾأعْ کبٌؽی اقت

تیؽٚئیعکتِٛی ثؽای ظؼِبْ اضتلاي تیؽٚئیع ِبٕٔع قؽِبْ تیؽٚئیع، ثؿؼگ نعْ غیؽ قؽِبٔی تیؽٚئیع )گٛاتؽ( ٚ 

ؽکبؼی تیؽٚئیع أدبَ ِی گیؽظ. ِیؿاْ ثؽظانت غعٖ تیؽٚئیع ظؼ ِٛي خؽازی ثكتگی ثٗ ػٍت ِؽاخؼٗ ثیّبؼ ظاؼظ. پ

اگؽ ثطهی اؾ غعٖ تیؽٚئیع ِی ػًّ ثؽظانتٗ نٛظ، ِهکٍی ثؽای ثیّبؼ ٚخٛظ ٔعاؼظ چؽاکٗ تیؽٚئیع ِی تٛأع 

یع ضبؼج نٛظ فؽظ پف اؾ خؽازی ٔیبؾ ثٗ پف اؾ خؽازی ثٗ ػٍّکؽظ ٔؽِبي ضٛظ اظاِٗ ظ٘ع ٌٚی اگؽ کً غعٖ تیؽٚئ

 .ظؼیبفت ؼٚؾأٗ ٘ٛؼِٛٔٙبی تیؽٚئیع ظاؼظ

 

قؽِبْ تیؽٚئیع: قؽِبْ یکی اؾ ِؼّٛي تؽیٓ ػًٍ ثؽای خؽازی تیؽٚئیع اقت کٗ ثطم ؾیبظی اؾ تیؽٚئیع ِی 

 .خؽازی ضبؼج ِی نٛظ

کٗ ظؼ ثٍؼیعْ ٚ تٕفف ِهکً ثؿؼگ نعْ غیؽ قؽِبٔی تیؽٚئیع ) گٛاتؽ (: اگؽ فؽظی ظچبؼ گٛاتؽ نٛظ ثًٛؼتی

ظانتٗ ثبنع ٚ یب ثٗ ػٍت پؽکبؼی تیؽٚئیع ثٗ گٛاتؽ ِجتلا نعٖ ثبنع تیؽٚئیع ثطٛؼ کبًِ یب ثطهی اؾ آْ ِی 

 .خؽازی ضبؼج ِی نٛظ

پؽکبؼی تیؽٚئیع: ظؼ ایٓ ثیّبؼی غعٖ تیؽٚئیع ٘ٛؼِْٛ تیؽٚٚکكیٓ ؼا ثیم اؾ ِیؿاْ ِٛؼظ ٔیبؾ ثعْ تٌٛیع ِی کٕع. اگؽ 

ظاؼٚ٘بی تیؽٚئیع پبقص ٔع٘ع ٚ یب ِبیً ثٗ ظؼِبْ یع ؼاظیٛاکتیٛ ٔجبنع تیؽٚئیعکتِٛی ِی تٛأع أتطبة فؽظی ثٗ 

 .ِٕبقجی ثؽای ظؼِبْ ثبنع
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 ُ٘كتؽکتْهی

 

Hysterectomy 

 

آْ ؼزُ اؾ ثعْ ثیؽْٚ آٚؼظٖ ِیهٛظ. ایٓ ػًّ  ٘یكتؽکتِٛی ٔٛػی ػًّ خؽازی اقت کٗ ظؼ ِی

ثؽای ظؼِبْ ِهکلات ِتؼعظی ثکبؼ ِیؽٚظ؛ ِبٕٔع ظؼظ٘بی ٌگٕی، ِهکلات لبػعگی، تِٛٛؼ٘ب ٚ 

ظیگؽ ثیّبؼیٙبی ِؽثِٛٗ. اٌجتٗ ثؽ اقبـ ِهکً ثیّبؼ ِّکٓ اقت ػلاٖٚ ثؽ ؼزُ، ثؽظانتٓ ٌٌٛٗ 

 ؽٚؼت یبثع.٘بی فبٌٛپ، تطّعاْ ٘ب ٚیب ظ٘بٔٗ ؼزُ )قؽٚیکف( ٔیؿ َ

 ِؼّٛلا ظؼ ِٛاؼظ ؾیؽ ِّکٓ اقت ٘یكتؽکتِٛی ثٗ ثیّبؼ پیهٕٙبظ نٛظ:

 ٚخٛظ فیجؽٚییع یب ِیَٛ

 ایٓ ِٛاؼظ تِٛٛؼ٘بیی غیؽ قؽِبٔی ٘كتٕع کٗ ِؼّٛلا ثؼع اؾ 

یبئكگی کٛچک ٚ خّغ ِی نٛٔع  . 

ؽاٖ ثبنٕع. فیجؽٚییع٘ب نبیؼٕع ٌٚی ظؼ زبٌت ػبظی ٔیبؾی ثٗ ظؼِبْ ٔعاؼٔع ِگؽ آٔکٗ ثب ػلائّی ّ٘

اِب فیجؽٚییع٘بی ثؿؼگ ِی تٛإٔع ثؽ اػُبی ظاضً ٌگٓ فهبؼ آٚؼظٖ، ِٛخت ضٛٔؽیؿی، ظؼظ ظؼ ٕ٘گبَ 

 آِیؿل، کُ ضٛٔی، ظؼظ ٌگٓ، ٚیب فهبؼ ثٗ ِثبٔٗ نٛٔع.

آٔعِٚتؽیٛؾ زبٌتی اقت کٗ ظؼ آْ آقتؽ پٛنبٕٔعٖ ؼزُ ظؼ ثیؽْٚ اؾ ؼزُ ٚ یب ؼٚی  :اثتلا ثٗ آٔعِٚتؽیٛؾ

ٔیؿ ٚخٛظ ظاؼظ ٚ ِّکٓ اقت ثبػث لبػعگی ٘بی ظؼظٔبک ، ضٛٔؽیؿی ٘بی غیؽ  اػُبی اِؽاف آْ

ِجیؼی اؾ ٚاژْ، ایدبظ خٛنگبٖ ٚ چكجٕعگی، ٚ ٔبثبؼٚؼی گؽظظ. آٔعِٚتؽیٛؾ ظِٚیٓ ػٍت نبیغ ثؽای 

 .أدبَ ٘یكتؽکتِٛی ثهّبؼ ِی ؼٚظ

  

 افتبظگی ) پؽٚلاپف ( ؼزُ

ظؼ خبی ضٛظ ٔگٗ ظؼ ایٓ زبٌت ثٗ ظٌیً َؼف ثبفت ٘بیی کٗ ؼزُ ؼا    

 

ِیعاؼٔع، ؼزُ ثٗ قّت پبییٓ ٚ ثٗ ظؼْٚ ٚاژْ ِیؽٚظ. ایٓ َٚؼیت ِّکٓ اقت ثبػث ثی اضتیبؼی  

 اظؼاؼ، فهبؼ ثؽ ٌگٓ ٚیب انکبي ظؼ اخبثت ِؿاج گؽظظ

 

. 

www.takbook.com

www.takbook.com



41  

 

ؾایّبْ، چبلی ، قؽفٗ یب ؾٚؼ ؾظْ ِعاَٚ ، ٚ تغییؽات ٘ٛؼِٛٔی )ِثلا اؾ ظقت ظاظْ اقتؽٚژْ ثؼع اؾ 

 ً نبیغ پؽٚلاپف ؼزُ ثهّبؼ ِیؽٚٔع.یبئكگی ( اؾ ػٍ

  

  : ظؼظ٘بی ٌگٕی

ایٓ ظؼظ٘ب ػًٍ ٚ ػلائُ ِتؼعظی ظاؼٔع )ِبٕٔع ظؼظ٘بی لبػعگی ، یب ظؼظ ظؼ ٕ٘گبَ آِیؿل( ٌٚی ّ٘ٗ 

آٔٙب اؾ ِؽیك ٘یكتؽکتِٛی ثطٛؼ کبًِ لبثً ظؼِبْ ّٔی ثبنٕع.ٌػا ثكیبؼ ُِٙ اقت کٗ اثتعا ِهکً 

بت ظیگؽی ظؼِبْ نٛظ. ثؼُی اؾ ػًٍ ظؼظ٘بی ٌگٕی ػجبؼتٕع اؾ: ثٗ ظؼقتی تهطیى ظاظٖ ٚ ثب العاِ

 آٔعِٚتؽیٛؾ ، فیجؽٚییع٘ب ، چكجٕعگی ٘ب ، ػفٛٔت ٘ب ، آقیت ٘ب

  

  ضٛٔؽیؿی غیؽ ِجیؼی اؾ ٚاژْ ·

ػًٍ نبیغ ایٓ َٚؼیت ػجبؼتٕع اؾ : ثؽُ٘ ضٛؼظْ تؼبظي ٘ٛؼِْٛ ٘ب ، فیجؽٚییع ٘ب ، پٌٛیپ ، ػفٛٔت 

ُ ِؽتجّ ثب آْ ِّکٓ اقت ٚخٛظ ضٛٔؽیؿی ٘بی نعیع ٚ ِٛلأی ظؼ ٕ٘گبَ ؼزُ ، ٚ قؽِبْ. اؾ ػلائ

لبػعگی، ضٛٔؽیؿی ظؼ ثیٓ لبػعگی ٘ب ٚ یب ثؼع اؾ یبئكگی ثبنع. اٌجتٗ ثب اػّبي خؽازی یب العاِبت 

ِجی ظیگؽ ٔیؿ ِیتٛاْ ایٓ زبٌت ؼا ثب ِٛفمیت ظؼِبْ ّٔٛظ . ٌػا ظؼ ِٛؼظ ظیگؽ گؿیٕٗ ٘بی ِٛخٛظ ثبیع 

 جت کؽظ.ثب پؿنک يس

 قؽِبْ

 ثكتٗ ثٗ ٚقؼت قؽِبْ ، خٙت تٛلف گكتؽل آْ ثٗ اػُبی ظیگؽ ظؼ ِٛاؼظ ؾیؽ ِّکٓ اقت 

٘یكتؽکتِٛی َؽٚؼت یبثع    

 قؽِبْ أعِٚتؽ ٚ ظ٘بٔٗ ؼزُ ، قؽِبْ تطّعاْ ٚ ٌٌٛٗ ٘بی فبٌٛپ

  

 أٛاع ٘یكتؽکتِٛی :

)ظ٘بٔٗ ؼزُ ( ظؼ ٘یكتؽ کتِٛی تٛتبي )کبًِ (: کٗ ثؽ ضلاف اقّم، فمّ ؼزُ ٚ قؽٚیکف  -

 آٚؼظٖ ِیهٛٔع.

٘یكتؽکتِٛی قبة تٛتبي )ٔیّٗ کبًِ (: فمّ لكّت فٛلبٔی ؼزُ ظؼ آٚؼظٖ نعٖ، ظ٘بٔٗ ؼزُ ٚ  -

 اػُبی ظیگؽ ثبلی ِی ِبٕٔع.

٘یكتؽکتِٛی ؼاظیکبي )ؼیهٗ ای(: کٗ ظؼ آْ ؼزُ ، ظ٘بٔٗ ؼزُ ، لكّت فٛلبٔی ٚاژْ ، ثبفتٙبی  -

ظؼ آٚؼظٖ ِیهٛظ . ایٓ ٔٛع ِؼّٛلا ثؽای ظؼِبْ قؽِبْ ثکبؼ زّبیتی ٚ ِؼّٛلا غعظ ٌٕفبٚی ٌگٓ 

 ِیؽٚظ.

ػلاٖٚ ثؽ ٘یكتؽکتِٛی ِّکٓ اقت ظؼ آٚؼظْ یک یب ٘ؽ ظٚ تطّعاْ ٔیؿ لاؾَ نٛظ . ظؼ ایٓ يٛؼت 

( ٔبِیعٖ ِیهٛظ .اِب ظؼ کً  salpingo-oopharectomyػًّ خؽازی قبٌپیٕگٛ اٚفبؼکتِٛی )

٘یكتؽکتِٛی ثؽظانتٗ ّٔی نٛٔع ِگؽ آٔکٗ ِهکٍی ظانتٗ  تطّعاْ ٚ ٌٌٛٗ ٘بی فبٌٛپ ظؼ ٕ٘گبَ

 ثبنٕع.
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 ٔسٖٛ ػًّ

 ٘یكتؽکتِٛی ثٗ ظٚ يٛؼت لبثً أدبَ اقت: اؾ ِؽیك ٚاژْ، ٚ اؾ ِؽیك نکُ

 ضطؽات ٘یكتؽکتِٛی

٘یكتؽکتِٛی ػٍّی ایّٓ اقت ثب ایٓ زبي، اؾ ِؼعٚظ ضطؽات ّ٘ؽاٖ ثب قبیؽ اػّبي خؽازی ٔیؿ 

 ثكیبؼ ٔبظؼ ػٛاؼٌ نعیع ٚ زتی ِؽگ ؼا ثٗ ظٔجبي ظاؼظ. ثؽضٛؼظاؼ اقت ٚ ظؼ ِٛاؼظ

  

 ػٛاؼٌ ازتّبٌی آْ ػجبؼتٕع اؾ :

 ِهکلات ِؽثِٛ ثٗ ثیٙٛنی -

 ( کٗ ِّکٓ اقت کٕعٖ نعٖ ٚ ثٗ ؼیٗ ٘ب ثؽٚٔع. DVTایدبظ ٌطتٗ ظؼ قیب٘ؽگ ٘ب ) -

 ػفٛٔت -

 ضٛٔؽیؿی -

 ٚ پٛقتآقیت ثٗ اػُبی ظاضٍی )ظقتگبٖ اظؼاؼی ، ِثبٔٗ ، ؼٚظٖ ٘ب (  -

 اؾ ظقت ظاظْ ػٍّکؽظ تطّعاْ -

  

 ِؽالجت ٘بی ثؼع اؾ ػًّ

ثؼع اؾ ػًّ خؽازی، ثكتٗ ثٗ ٔظؽ پؿنک ثیّبؼ چٕع ؼٚؾ ثكتؽی ٚ خٙت خٍٛگیؽی اؾ ػفٛٔت ثٗ 

 ٚی آٔتی ثیٛتیک ٚ ٔیؿ ِكکٓ تدٛیؿ ِیهٛظ.

ؾ ٘فتٗ ؾِبْ ٔیب 6-8ظؼ يٛؼتی کٗ ػًّ خؽازی اؾ ِؽیك نکُ أدبَ نعٖ ثبنع، ثٙجٛظی ثٗ 

ظاؼظ.ظؼ ایٓ يٛؼت ثیّبؼ ٔجبیع فؼبٌیت ٘بی قٕگیٓ أدبَ ظ٘ع، ثطًٛو ظؼ ظٚ ٘فتٗ اٚي ثبیع 

اقتؽازت کبًِ ظانتٗ ٚ اؾ ثٍٕع کؽظْ اخكبَ ضٛظظاؼی کٕع . اِب ثؼع اؾ آْ ِیتٛأع کُ کُ کبؼ٘بی 

ضٛظ ؼا اؾ قجک ؼا أدبَ ظ٘ع. ثؼع اؾ تٛلف ضٛٔؽیؿی، ظؼظ ٚ فهبؼ ثؽ ٌگٓ ثیّبؼ ِیتٛأع فؼبٌیت ٘بی 

ِبٖ  ۳قؽ ثگیؽظ . ظؼ زٛاٌی ٘فتٗ نهُ ٔیؿ ِی تٛأع فؼبٌیت ٘بی خٕكی ؼا آغبؾ ّٔبیع. اٌجتٗ تب 

 ثؼع اؾ ػًّ ثبیع کّبکبْ اؾ أدبَ فؼبٌیت ٘بی قٕگیٓ ضٛظظاؼی ّٔبیع.

ظؼ ؾٔبٔی کٗ اؾ ِؽیك ٚاژْ ٘یكتؽکتِٛی ِی نٛٔع، قؽػت ثٙجٛظی ثیهتؽ اقت ٚ قؽیؼتؽِی 

 ی ضٛظ ؼا اؾ قؽ ثگیؽٔع.تٛإٔع فؼبٌیت ٘ب

  

 تغییؽات پف اؾ ٘یكتؽکتِٛی

اگؽ ٘یكتؽکتِٛی لجً اؾ یبئكگی أدبَ نٛظ، ثؼع اؾ ػًّ لبػعگی ِتٛلف نعٖ ٚ ثیّبؼ ظیگؽ 

ّٔیتٛأع ثبؼظاؼ نٛظ . ظؼ يٛؼتی کٗ تطّعاْ ٘ب ٔیؿ ظؼ آٚؼظٖ نعٖ ثبنٕع، ِّکٓ اقت ػلائُ ؾخؽ 

تگی، تغییؽ ضٍك ٚ ضٛ، اضتلالات ضٛاة ،ضهکی ٚاژْ (. آٚؼ یبئكگی ٔیؿ ثؽٚؾ کٕٕع )ِبٕٔع گؽ گؽف

 زتی ِّکٓ اقت ایٓ ػلائُ ٔكجت ثٗ یبئكگی ٔؽِبي نعیعتؽ ُ٘ ثبنٕع.
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ثؼُی ؾٔبْ اظٙبؼ کؽظٖ أع کٗ ثؼع اؾ ایٓ خؽازی، ِیً خٕكی نبْ کب٘م یبفتٗ اقت ٌٚی ایٓ 

یم یب ػعَ تغییؽ ِیً ِطٍت ثطٛؼ ػٍّی ٕ٘ٛؾ ثبثت ٔهعٖ اقت، ثؽ ػکف ظؼ ٚالغ اکثؽ ؾٔبْ افؿا

 .خٕكی ؼا گؿاؼل کؽظٖ أع
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 کؽاًْ٘تْهی

 
Craniotomy 

 
 
 

ؽای ظقت٘بثی ثَ قبضتوبًِبی ظاضل خودوَ خِت ضبؼج بؾکؽظى خودوَ ثَ ِؽین خؽازی ثث

ثبلا، که٘عى لطتَ ضْى ّ کٌتؽل ضًْؽیؿی هی  ICP کؽظى تْهْؼ، اًدبم ثْ٘پكی ، ظؼهبى

  ثبنع.ؼّنِبی کؽاًْ٘تْهی

 (ثبلای چبظؼیٌَ .) ثؽل ظؼ ثبلای هٌطوَ ػول ّ هؼوْلا پهت ضّ هُْب

ف قؽی ( اؾ ِؽین اقتطْاى پؽّیؿًی. ؾیؽ چبظؼیٌَ .) ثؽل ظؼ كؽّؼكتگی گؽظى ّاِؽاف لت پ

)اؾ ؼاٍ ظُبى ّقٌْ٘قِبی ثٌ٘ی ثؽای ظقت٘بثی ثَ ؿعٍ ُ٘پْك٘ؿ . ثؽل ظؼ ؾیؽ لت ثبلا ثؽای 

 (.ظقتؽقی ثَ زلؽٍ ثٌ٘ی هی ثبنع

 

 

  ػْاؼٌ خؽازی ظاضل خودوَ •

 ICP اكؿایم •

  ػلًْت •

 ًوبیى ًْؼّلْژیک •

  ضًْؽیؿی ّ نْک ُ٘پْلْه٘ک •

  ل هبیؼبت ّالکتؽّل٘تِباضتلال ظؼ تؼبظ •

  تهٌح •

 اًلبؼکتْـ •
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 هْ٘هکتْهی
 

Myomectomy 
 
 

ایي عول عارضَ اش از عول برداشت رحن ، کوتر است ّلی  ( : عول برداشت فقط فیبرّم ) هیْهکتْهی

 هیْهکتْهی هی تْاًذ بَ رّشِای باز کردى شکن.فیبرّم با آ ى ّجْد دارد ( برگشت هجذد ) عْداحتوال 

اخیرا  .عول لاپاراسکْپی برای برداشت فیبرّم ُای کْچک استفادٍ هی شْد .ّ لاپاراسکْپی اًجام شْد

 .ْداز ربات جراحی برای برداشت فیبرّم ُای بسرگتر ّ بیشتر حیي لاپاراسکْپی استفادٍ هی ش

 

ایي رّش یک گسیٌَ هطرح برای برداشت فقط فیبرّم ُای داخل  : هیْهکتْهی ُیسترّسکْپیک

یک لْلَ باریک ّ بلٌذ بٌام ُیسترّسکْپ کَ در ًْک آى یک دّر بیي تعبیَ  .است ( زیر هخاطی ) رحن

  م راشذٍ ، تحت بی حسی هْضعی یا بی ُْشی عوْهی ّارد رحن هی شْد ّ با دیذ کاهل ، پسشک فیبرّ

ایي رّش فقط در ّقتی کَ پسشک بسیار حارق بْدٍ ّ تکٌیک ایي عول را هی .هشاُذٍ کردٍ ّ بر هی دارد

 .داًذ ،کاربرد دارد
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 اقپلٌکتْهی
 

Splenctomy 
 
 

ِسبل اؾ ازهبء ضلق يلبهی هسكْة هی نْظ کَ ػولا ظؼ ظاضل كُبی نکن هؽاؼ 

گؽكتَ اقت ّ خؿّ ق٘كتن ایوٌی ثعى ثْظٍ ّ ظؼ ظّؼاى خٌٌ٘ی ظؼ قبضت گلجْل ُبی 

قبلگی اؾ اؼگبى ُبی ثك٘بؼ هِن ق٘كتن  ۴ِسبل تب  هؽهؿ ضْى ً٘ؿ ؼل اقبقی ظاؼظ.

ایي ػُْ ظؼ  نعٍ ّ ضؽّج آى ثدؿ ظؼ هْاؼظ اقتثٌبیی هوٌْع اقت. ایوٌی هسكْة

قبلگی اؾ اُو٘ت ّیژٍ ای ثؽضْؼظاؼ ثْظٍ ّ توبهی تلال پؿنکبى ظؼ  ۱8قٌ٘ي ؾیؽ 

قبلگی  ۱8ث٘وبؼاى ایي اقت کَ تب خبیی کَ اهکبى پػیؽ ُكت ِسبل اكؽاظ ؾیؽ قي 

 ثؽظانتَ ًهْظ.

 

انت ِسبل پبؼگی آى ثؽ اثؽ تؽّهبقت. نبیغ تؽیي ػلت ثؽظ ػلل ثؽظانتي ِسبل:  

ػلتِبی ظیگؽ نبهل آثكَ ُب ّ آًلبکتْـ ِسبل ّ ث٘وبؼیِبی ثع ض٘ن ِسبل نبهل 

هبلاؼیب -کبلا آؾاؼ-لْقوی ّ لٌلْم هی ثبنع. ظؼ ثؽضی ػلًْتِبی ِسبل هثل هًٌْْکلئْؾ

ّ پؽضًْی ِسبل زدن ِسبل ثك٘بؼ ثؿؼگ هی نْظ کَ زتی ثبثِجْظ ػلًْت؛ ِسبل ثَ 

ت اّلَ٘ ضْیم ثؽًوی گؽظظ ّ ثبیع اؾ ثعى ضبؼج نْظ. ث٘وبؼی ُبی ضًْی اؾ خولَ زبل

؛ اقلؽّق٘تْؾ؛ تبلاقوی ّ  ITPػلل ظیگؽ ثؽظانت ِسبل هی ثبنع ث٘وبؼیِبیی ًظ٘ؽ 

 .... اؾ ایي خولَ ُكتٌع.

 

هتع ثبؾ کلاق٘ک کَ ظؼ هْؼظ ِسبل ض٘لی ثؿؼگ -۱ هتعظُبی ثؽظانت ِسبل:  

پبؼّقکْپی) هثلادظؼ ث٘وبؼیِبی هؿهي ؼیْی ّقبثوَ ثؽضی ُّوچٌ٘ي ػعم اهکبى لا

 خؽازی ُب( اًدبم هی نْظ.

 

( ّ یب اثؼبظ هتْقّ ITPکَ ظؼ ِسبل ُبی ثب قبیؿ ًؽهبل ) هتع لاپبؼّقکْپ٘ک هعؼى -۲  

ًظ٘ؽ اقلؽّق٘تْؾ ّ یب تبلاقوی هبثل اًدبم اقت. ایي ؼّل ایوي ثْظٍ ّػْاؼٌ پف 

ْل ؾهبى ثكتؽی کْتبُتؽ ّ ثؽگهت ثَ كؼبل٘ت ُبی اؾ ػول کوتؽی ظاؼظ ُوچٌ٘ي ِ

 ػبظی ؾّظتؽ يْؼت هی گ٘ؽظ.
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اؾ لسبظ ُؿیٌَ ػول ُؽچٌع ػول لاپبؼّقکْپی ثَ ػلت اقتلبظٍ اؾ تدِ٘ؿات ضبو   

 گؽاًتؽ اقت ّلی ثَ ػلت کْتبٍ ثْظى ؾهبى ثكتؽی هوؽّى ثَ يؽكَ اقت.

ّاکكٌ٘بقْ٘ى هجل اؾ ػول ثَ ػلت َؼ٘ق نعى ق٘كتن ایوٌی  آهبظگی ثؽای ػول:  

ؼّؾ هجل اؾ ػول اقت کَ الجتَ هی  ۱۷تْيَ٘ هی گؽظظ. ثِتؽیي ؾهبى ّاکكٌ٘بقْ٘ى 

 ؼّؾ ثؼع اؾ ػول ً٘ؿ ثطًْو ظؼ ث٘وبؼاى تؽّهبیی ّاکكي ؼا تؿؼین کؽظ. ۲تْاى تب 

 
 

 
 
 
 
 

www.takbook.com

www.takbook.com



51  

 

 
 

Reference 
 

www.healthline.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.takbook.com

www.takbook.com

http://www.healthline.com/
http://www.healthline.com/


52  

 

 
 ژژًْقتْهی

 
Jejnustomy 

 
 

 ظاضل ثَ اقت اؼتدبع هبثل ی لْلَ یک کؽظى ّاؼظ گْاؼل ظقتگبٍ گػاؼی لْلَ

 نکن ی ظیْاؼٍ یب ثٌ٘ی یب ظُبى ِؽین اؾ اقت هوکي کَ ژژًْم یب هؼعٍ،ظئْظًْم

 اقت هوکي ُب لْلَ کبؼثؽظ ثؽزكت کَ نْظ ّاؼظ( ،ژژًْقتْهی گبقتؽّقتْهی)

ثبنع کْتبٍ یب ،هتْقّثلٌع لْلَ ِْل  

 

 ثلٌع ای ؼّظٍ-ثٌ٘ی ی لْلَ ّ هتْقّ ای ظّاؾظَُ-کْتبٍ،ثٌ٘ی ای هؼعٍ-ثٌ٘ی ی لْلَ

 اقت

 

گْاؼل ظقتگبٍ گػاؼی لْلَ اؾ ُعف  

 

ّهبیغ گبؾ کؽظى ضبؼج ثب هؼعٍ ؼّی اؾ كهبؼ ثؽظانتي  

 

 ضْؼظٍ هُؽ هْاظ قبیؽ یب قوْم کؽظى ضبؼج ّ هبیؼبت قبیؽ یب آة ثب هؼعٍ نكتهْی

 نعٍ

 

اضتلالات قبیؽ ّ ؼّظٍ ّ هؼعٍ تسؽک ثَ هؽثِْ اضتلالات تهط٘ى  

 

ؿػاُب ّ ظاؼُّب کؽظى ّاؼظ  

 

آًِب ی تدؿیَ ّ آؾهبیم هٌظْؼ ثَ هؼعٍ هستْیبت کؽظى ضبؼج  

 

ُب لْلَ اًْاع  

 

 پِي ضؽّخی ی ّظُبًَ ثؿؼگ ُبی قْؼاش ثب قًْع ًْػی:ای هؼعٍ-ظُبًی قًْع

 هی کبؼ ثَ ّیژٍ هؽاهجت ُبی ثطم ّ اّؼژاًف ؼظ هؼعٍ هستْیبت ضؽّج ثبؼی کَ اقت
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 گْاؼل ظقتگبٍ ظؼ خبگػاؼی هسل ّ اقتلبظٍ اؾ ِْل،اًعاؾٍ،ُعف ًظؽ اؾ  لْلَ ایي.ؼّظ

ظاؼظ تلبّت ثبُن  

 

ای هؼعٍ ُبی لْلَ  

 

 ضلال ظؼ یب هجل اؿلت کَ اقت کْتبٍ ی لْلَ ًْػی قًْع ایي:ای هؼعٍ-ثٌ٘ی قًْع

ه٘هْظ ّاؼظ هؼعٍ ثَ ثٌ٘ی ِؽین اؾ هؼعٍ یب هؽی خؽازی  

 

لْیي ی لْلَ هثل آى نبیغ اًْاع (levin) ّ َلْلَ ایي اؾ.اقت قبهپ گبقتؽیک ی لْل 

 ظقتگبٍ ؼّی اؾ ثؽظانتي یب ّ تـػیَ یب ُلتَ ۴ زعاکثؽ هعت ثَ ظاؼّ ظاظى ثؽای ُب

نْظ هی اقتلبظٍ كْهبًی گْاؼل  

 

لْیي ی لْلَ (levin):  نعٍ قبضتَ لاقت٘ک بث پلاقت٘ک اؾ کَ اقت هدؽایی تک ای لْلَ

 ثؽای هتٌبّة قبکهي.نْظ هی پبی٘ي كهبؼ ثب هتٌبّة قبکهي ثَ ّيل لْلَ ایي.اقت

 ظل٘ل ثَ تْاى هی کَ ؼّظ هی کبؼ ثَ هؼعٍ پْنم پبؼگی یب ؾضن اؾ خلْگ٘ؽی

آیع پعیع هؼعٍ هطبِ ثَ لْلَ هدؽای هعاّم چكجٌعگی  

 

قبهپ گبقتؽیک ی لْلَ (salem sump tube):  خٌف اؾ اقت ای ؼعٍه-ثٌ٘ی ی لْلَ

 هی اقتلبظٍ هؼعٍ ظانتي ًگَ ضبلی ثؽای کَ ّهدؽایی ظّ ّ نلبف پلاقت٘ک

 ظاؼظ هؽاؼ لْلَ اًتِبی ظؼ کَ قْؼاضی ی ّثْق٘لَ اقت کْچکتؽ ظاضلی ی لْلَ.نْظ

 یک.نْظ هی ّيل كهبؼ کن هعاّم قبکهي ثَ لْلَ ایي.ظاؼظ اؼتجبِ ث٘ؽّى هسّ٘ ثب

 ؼكلاکف اؾ هبًغ کَ اقت کْچکتؽ ظاضلی ی ْلَل ی ظًجبلَ ؼكلاکف َع ی ظؼیچَ

 تؽنسبت،ظؼیچَ ی کٌٌعٍ ضبؼج هدؽای نكتهْی ثؽای.نْظ هی هؼعٍ هستْیبت

 ّ هؼعٍ هستْیبت ث٘ي کٌٌعٍ ضٌثی ُْای هدعظ،یک ثؽهؽاؼی ثؽای.ه٘هْظ ثؽظانتَ

 هدعظا ظؼیچَ ّ نعٍ تؿؼین ؼًگ آثی ظؼیچَ ِؽین اؾ ُْا ل٘تؽ ه٘لی ۲۷ کَ ظؼیچَ

نْظ یه خبگػاؼی . 
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ای ؼّظٍ ُبی لْلَ  

 

 ُبی لْلَ.گ٘ؽًع هی هؽاؼ اقتلبظٍ هْؼظ ؿػاؼقبًی ثؽای ای ؼّظٍ-ثٌ٘ی ُبی لْلَ

 ظؼ کَ آًِبیی ّ ای ظّاؾظَُ-ثٌ٘ی ُبی لْلَ تبم ثَ اقت ظّاؾظَُ ظؼ کَ ؿػاؼقبًی

 ًْک ثتعاا لْلَ کؽظى ّاؼظ اؾ ثؼع.ظاؼًع ًبم ژژًْهی-ثٌ٘ی ُبی لْلَ گ٘ؽًع هی هؽاؼ ژژًْم

 ثَ لْلَ تب کهع هی ِْل قبػت ۲۴ هؼوْلا ثؼع ّ گ٘ؽظ هی هؽاؼ هؼعٍ ظاضل ظؼ لْلَ

 ُبی آًعّقکْپی،لْلَ یب خؽازی ِؽین اؾ یب(ؼّظٍ ظّظی زؽکبت ِؽین اؾ)ثؽقع ؼّظٍ

کٌٌع هی ژژًْم یب ظّاؾظَُ ّاؼظ هكتو٘وب ؼا ای ؼّظٍ . 

 

ث٘وبؼ قبؾی آهبظٍ  

 

 ث٘وبؼ ثؽای ؼا گػاؼی لْلَ اؾ ُعف ثبیع پؽقتبؼ عثبی پؽّق٘دؽ،پؽقتبؼ اًدبم اؾ هجل

یبثع اكؿایم ث٘وبؼ ُوکبؼی تب ظُع تَْ٘ر . 

 

 هؽاؼ اقتلبظٍ هْؼظ کَ ُبیی ؼّل هٌبقت خبی ظؼ لْلَ گؽكتي هؽاؼ اؾ ايوٌ٘بى ثؽای

اؾ اقت ػجبؼت گ٘ؽًع هی  

 

اقت ؼّل تؽیي هطْئي کَ ایکف ی انؼَ ثب ثؽظاؼی ػکف  

 

لْلَ ِْل گ٘ؽی اًعاؾٍ     

 

 گ٘ؽی هؽاؼ هسل تؼ٘٘ي ثَ نعٍ آقپ٘ؽٍ هبیغ ؼًگ کَ نعٍ آقپ٘ؽٍ هبیغ ی ههبُعٍ   

 ؼًگ ای هٍِْ یب آلْظ ؼًگ،ضْى قجؿ اکثؽا هؼعٍ اؾ نعٍ ضبؼج هبیغ.)کٌع هی کوک آى

اقت يلؽا یب ؾؼظ ؼًگ ثَ ّ نلبف ؼّظٍ اؾ نعٍ ضبؼج هبیغ اهب اقت . 

 

 

 کؽثي ی کٌٌعٍ آنکبؼ ظاؼای کَ ُبیی َلْل اؾ هطبلؼَ،اقتلبظٍ ظقت ظؼ خعیع ؼّل     

ظٌُع هی ؼًگ تـ٘٘ؽ ًبی ثَ لْلَ ّؼّظ يْؼت ظؼ کَ ُكتٌع ضْظ ًْک ظؼ اکك٘ع ظی  
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 ثب اگؽ کَ اقت ظنْاؼی کبؼ ظّاؾظَُ ظؼ لْلَ يس٘ر گؽكتي هؽاؼ اؾ اِوٌ٘بى:ًکتَ

 هتْکلْپؽاه٘ع.نع هطوئي آى يس٘ر خبیگػاؼی اؾ تْاى هی ثبنع نعٍ ّاؼظ آًعّقکْپی

 اقت هوکي ظّاؾظَُ ظاضل ثَ تـػیَ ی لْلَ ؼاًعى ّ ظّظی زؽکبت تكِ٘ل ثؽای ّؼیعی

ظُ٘ن هؽاؼ ؼاقت پِلْی ؼّی ثؽ ؼا ث٘وبؼ ایٌکَ ّیب  

 

 کؽثٌبت ثی ثب ُوؽاٍ گْاؼنی ُبی آًؿین نبهل کَ هسلْلی اؾ لْلَ اًكعاظ ؼكغ ثؽای

 هسل ظؼ لْلَ نتيظا هؽاؼ اؾ ثبیع آى اؾ هجل اهب کؽظ اقتلبظٍ تْاى هی اقت قعین

 قؽم یب آة ثب اقتهكتهْ لاؾم لْلَ ظانتي ًگَ ثبؾ ثؽای.ثْظ هطوئي ضْظ هٌبقت

نْظ اًدبم ثکجبؼ قبػت ۶تب۴ ُؽ ك٘ؿیْلْژی  

 

 ظُبى.اقت ث٘وبؼ اؾ هؽاهجت اؾ هِوی ثٌ٘٘جطم ّ ظُبى ثِعانت هٌظن ّ ظه٘ن ؼػبیت

 زلن ّ ٌیث٘ هطبِ ضهکی يْؼت ظؼ.نْظ هی ث٘وبؼ ؼازتی ثبػث هکؽؼ ی نْیَ

اقت هل٘ع قؽظ یب گؽم ثطْؼ ظقتگبٍ اؾ اقتلبظٍ  

 

 ًظؽ اؾ ثٌ٘ی ّ نْظ تؼْیٍ ثٌ٘ی ؼّی چكت اقت لاؾم یکجبؼ قبػت ۳الی۲ ُؽ

نْظ ثؽؼقی پْقتی تسؽیک  

 

 ظؼ قؽكَ)ؼیْی ثعى،ػْاؼٌ هبیؼبت زدن کبُم نبهل نبهل لْلَ گػانتي ػْاؼٌ

ثبنع هی لْلَ ّخْظ اؾ ًبنی ُبی تسؽیک ّ( تٌلف ظاؼّ،تت،تٌعی ظاظى ٌُگبم  

 

 هتٌبّة ِْؼ ثَ ؼا لْلَ هجل قبػت ۲۴ اؾ پؽقتبؼ کَ ظاؼظ اهکبى لْلَ کؽظى ضبؼج ثؽای

 کؽظى ضبؼج اؾ هجل.کٌع زبيل اِوٌ٘بى ًلص ّ تِْع،اقتلؽاؽ ثؽّؾ ػعم اؾ تب کٌع کلوپ

ثب اثتعا لْلَ  cc۱۷۷ اؾ هك٘ؽ ثْظى پبک َوي تب نكتَ ؼا لْلَ ك٘ؿیْلْژی قؽم یب آة 

نْظ هطوئي هؼعٍ هطبِ اؾ لْلَ ثْظى ؼظّ . 

 

 ً٘بؾُبی ّ گْاؼل ظقتگبٍ َّؼ٘ت ثَ ثكتگی ای لْلَ ی تـػیَ تؽک٘ت ًْع اًتطبة

 چَ نبهل کبلؽی ه٘ؿاى ایي ّ ظاؼظ ً٘بؾ کبلؽی چوعؼ کَ ظاؼظ ث٘وبؼ ؿػایی

ثبنع(چؽثی ّ پؽّتئ٘ي ّ کؽثُْ٘عؼات)تؽک٘جبتی  
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ژژًْقتْهی ّ گبقتؽّقتْهی  

 

 ؿػا ؼقبًعى ُعف ثب هؼعٍ ظؼ قْؼاش یک ایدبظ ثؽای خؽازی ؼّل یک هیگبقتؽّقتْ

 اًكعاظ ّخْظ يْؼت ظؼ هؼعٍ ؼّی اؾ كهبؼ ثؽظانتي یب ّ لْلَ یک تْقّ  هبیؼبت ّ

 ظؼ(ُلتَ ۴ اؾ ث٘م)هعت ِْلاًی تـػیَ ثؽای ُن هْاؼظ ثؼُی ظؼ.ثبنع هی ؼّظٍ

نْظ هی اقتلبظٍ ًبتْاى ّ هكي ث٘وبؼاى . 

 

ظّظل٘ل ثَ ظاؼظ ثؽتؽی ای هؼعٍ-ثٌ٘ی ی تـػیَ ثؽ گبقتؽّقتْهی ْلثِ٘ ث٘وبؼاى ظؼ  

 

 

هبًع هی ًطْؼظٍ ظقت هؼعُبی-هؽی اقلٌگتؽ  

 

 

یبثع هی کبُم ؿػا ؾظى پف ّ آقپ٘ؽاقْ٘ى اهکبى  

ثؽل یک ایدبظ ثب اقت هوکي گبقتؽّقتْهی  

 

ُبیی ثطَ٘ تْقّ ّ نعٍ ایدبظ نکن ؼّی خؽازی  

 

ؼّل.کٌٌع ثبثت هؼعٍ هعاهی ی ظیْاؼٍ ثَ ؼا لْلَ  

 

آّؼًع هی نکن قطر ثَ کَ نعٍ ایدبظ تًْلی ظیگؽ  

 

ه٘هْظ ظاظٍ نکل ظائوی ی ظُبًَ یک يْؼت ثَ ّ  

 

ایي ثب اقت گبقتؽّقتْهی ههبثَ ُن ژژًْقتْهی  

 

اؾ كؽاتؽ ای ًبزَ٘ ثَ آى اًتِبیی هكوت کَ تلبّت  

 

یبثع هی اهتعاظ ژژًْم ظاضل ثَ ّ پ٘لْؼ  
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 پٌْهًْی ثؽّؾ ضطؽ ظل٘ل ثَ هؽی ثَ هؼعٍ نعیع ؼكلاکف ثَ هجتلا ث٘وبؼاى:هِن ًکتَ

 اكؽاظ اؾ گؽٍّ ایي ثؽای.نًْع گبقتؽّقتْهی تْاًٌع ًوی آقپ٘ؽاقْ٘ى اؾ ًبنی

اقت اؼخر ژژًْقتْهی  

 

اؾ اقت ػجبؼت ثبنع ظانتَ تْاًع هی کَ ػْاؼَی  

ؾضن ػلًْت  

 

ؼّظٍ ّ هؼعٍ اؾ ضًْؽیؿی  

 

- لْلَ تًبظكی نعى ضبؼج  

 

 هؽاهجت

 

 پبًكوبى يْؼت ثَ اقتؽیل گبؾ کْچک ی لایَ یک اقت لاؾم ػلًْت اؾ خلْگ٘ؽی ثؽای

نْظ گػانتَ گبقتؽّقتْهی ی لْلَ ّ لْلَ ّؼّظ هسل ث٘ي  

 

 نعى ظؼظًبک ّ ضبؼل ّ هؽهؿی ازتوبل چْى نْظ اًدبم ثبیع ً٘ؿ پْقت اؾ هؽاهجت

 بؼچَپ ثؽظانتي ّ گػانتي ثب ّ نْظ نكتَ يبثْى ّ آة ثب ثبیع پْقت.ظاؼظ ّخْظ

نْظ ضهک  

 

 اِلاع پؿنک ثَ قؽػب ثبیع ث٘وبؼ تْقّ یب تًبظكی ِْؼ ثَ لْلَ ضؽّج يْؼت ظؼ:ًکتَ

 قبػت ۶ تب ۴ اؾ ثؼع هدعظ خبگػاؼی ػعم يْؼت ظؼ نعٍ ایدبظ ؼاٍ چْى نْظ ظاظٍ

 .نْظ هی هكعّظ
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 کْلکتْهی

 
Colectomy 

 
 

اؾ  ی خؽازی ثؽای ثؽظانتي توبم یب ثطهی یک ؼّیَ colectomyثؽظانتي کْلْى یب کْلکتْهی 

یی  نْظ یک ػُْ لْلَ ی ثؿؼگ ً٘ؿ ًبه٘عٍ هی )هْلْى( اقت. کْلْى کَ ؼّظٍ colonکْلْى 

طی کَ ُب ّ نؽای نکل ظؼاًتِبی ظقتگبٍ گْاؼل اقت. ثؽای ظؼهبى یب پ٘هگ٘ؽی اؾ ث٘وبؼی

 کٌع، هوکي اقت اًدبم کْلکتْهی َؽّؼی ثبنع. کْلْى ؼا گؽكتبؼ هی

 اًْاع هتلبّتی اقت:  خؽازی کْلکتْهی ظاؼای ػول

 total colectomyنبهل ثؽظانتي توبم کْلْى اقت  کْلکتْهی کبهل

اقت ّ کْلکتْهی ؾیؽ  partial colectomyاؾ کْلْى  نبهل ثؽظانتي ثطهی ًبهى کْلکتْهی

 نْظ. ُن ًبه٘عٍ هی subtotal colectomyکبهل 

 اقت. hemicolectomeyنبهل ثؽظانتي ثطم ؼاقت یب چپ کْلْى  ُوی کْلکتْهی

 اقت. proctocolectomyنبهل ثؽظانتي کْلْى ّ ؼاقت ؼّظٍ  پؽّکتْکْلکتْهی

ُبی  ُب ثؽای چكجبًعى هدعظ ثطم خؽازی ثؽظانتي کْلْى هؼوْلا  ثَ اًدبم قبیؽ ؼّیَ ػول

 ایدبظ اهکبى ثؽای ظكغ هْاظ ؾایع اؾ ثعى ً٘بؾظاؼظ.  گْاؼل ّ ی ظقتگبٍ ثبه٘وبًعٍ

 ػلت اًدبم:

نْظ کَ کْلْى ؼا  ُب ّنؽایطی اقتلبظٍ هی اؾکْلکتْهی ثؽای ظؼهبى ّ پ٘هگ٘ؽی ث٘وبؼی

 کٌٌع، هبًٌع: ظؼگ٘ؽ هی

بؼ کٌتؽل ثَ خؽازی ثؽظانتي ثطم گؽكت هبثل اقت ضًْؽّی ؿ٘ؽ هوکي هبثل کٌتؽل. ضًْؽّی ؿ٘ؽ

 کْلْى ً٘بؾ ظانتَ ثبنع.

نْظ ّ ثؽزكت َّؼ٘ت،  کْلْى هكعّظ نعٍ، یک زبلت اّؼژاًف تلوی هی اًكعاظ ؼّظٍ.

 اقت ثؽای ؼكغ آى ثَ کْلکتْهی کبهل یبًبهى ً٘بؾ ثبنع. هوکي

اقت لاؾم ثبنع كوّ ثطم کْچکی اؾ  ی قؽِبى هوکي ی اّلَ٘ ظؼهؽزلَ قؽِبى کْلْى.

اقت لاؾم ثبنع  ی ثؼعی قؽِبى هوکي نْظ. ظؼهؽزلَ کْلْى ظؼَوي کْلکتْهی ثؽظانتَ

 هوعاؼ ث٘هتؽی اؾکْلْى ثؽظانتَ نْظ.

کَ اقتلبظٍ اؾ ظاؼّ ثَ ث٘وبؼ کوک ًکٌع، ثب ثؽظانتي ثطم گؽكتبؼ  يْؼتی ظؼ ث٘وبؼی کؽّى.

کَ َوي آؾهْى  ُب ثِجْظ یبثٌع. ظؼيْؼتی ُب ّ ًهبًَ ِْؼ هْهت نٌبقَ اقت ثَ کْلْى هوکي
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قؽِبًی یبكتَ نع، کْلکتْهی، یک  )کْلًْْقکْپی(، تـ٘٘ؽات پ٘م لْىثؽای ثؽؼقی کْ

 ی ظؼهبى ضْاُع ثْظ. گؿیٌَ

ُبی ایي ث٘وبؼی  ُب ّ ًهبًَ کَ اقتلبظٍ اؾ ظاؼّ ثؽای کٌتؽل نٌبقَ ظؼيْؼتی کْل٘ت اّلكؽّ.

کَ  اقت پؿنک اًدبم کْلکتْهی ؼا پ٘هٌِبظ ًوبیع. ُوچٌ٘ي ظؼيْؼتی هؤثؽ ًجبنع، هوکي

بؼی َوي اًدبم کْلًْْقکْپی، تـ٘٘ؽات پ٘م قؽِبًی ظیعٍ نْظ، کْلکتْهی یک ظؼایي ث٘و

 گؿیٌَ ضْاُع ثْظ.

ؼخؼت ًوبیع یب ث٘وبؼ ظچبؼ ػْاؼٌ  diverticulitisکَ ظیْؼت٘کْل٘ت ظؼيْؼتی ظیْؼت٘کْل٘ت.

 خؽازی ثؽای ثؽظانتي هكوت هجتلای کْلْى تْيَ٘ ضْاُع نع. گؽظظ، ػول  ظیْؼت٘کْل٘ت

ُبی هتؼعظ پ٘م قؽِبًی ظؼکْظکبى، ث٘وبؼ  ػلت ایدبظ پل٘پ کَ ثَ ظؼيْؼتی خؽازی پ٘هگ٘ؽی.

تْاى ظؼث٘وبؼکْلکتْهی  هی پؽضطؽ تهط٘ى ظاظٍ نْظ، ثؽای پ٘هگ٘ؽی اؾ ثؽّؾ قؽِبى ظؼآیٌعٍ 

اقت ثؽای اكؽاظی کَ ظاؼای نؽایّ اؼثی ژًت٘ک ُكتٌع ک قجت  کبهل اًدبم ظاظ. هوکي

 familialظ هبًٌع پل٘پْؾ آظًْهبتْی ضبًْاظگی گؽظ اكؿایم ازتوبل قؽِبى کْلْى هی

adenomatosis polyposis  یب قٌعؼم لٌ٘چLynch syndrome ٌَاًدبم کْلکتْهی یک گؿی ،

 اقت.

اقت  ُب هوکي ظؼثؼُی هْهؼ٘ت ُبی ظؼهبى ثب پؿنک ثَ ثسث ثٌهٌ٘ع. ث٘وبؼ ثبیع ظؼهْؼظ گؿیٌَ

تْاًع  ؼّل ؼا اًتطبة کؽظ. پؿنک هیثتْاى ه٘بى اًْاع هطتلق اػوبل خؽازی کْلکتْهی، یک 

 ظؼهْؼظ هُبؼ ّ هٌبكغ ُؽکعام ًظؽ ظُع.

 ضطؽات:

نْظ. ازتوبل ثؽّؾ ػْاؼٌ ثَ قلاهت  اًدبم کْلکتْهی ثَ ثؽّؾ ػْاؼٌ خعی هٌتِی هی

ػوْهی ث٘وبؼ، ًْع کْلکتْهی اًدبم نعٍ ّ ؼّیکؽظ هْؼظ اقتلبظٍ خؽاذ ظؼاًدبم ایي ػول 

 ٌ کْلکتْهی نبهل هْاؼظ ؾیؽ اقت:ِْؼکلی، ػْاؼ ثكتگی ظاؼظ. ثَ

 ضًْؽّی• 

 ُب )آهجْلی ؼیَ( ُب )تؽّهجْؾ ّؼیع ػووی( ّ ؼیَ ضْى ظؼقبم ی پ٘عایم لطتَ• 

 ػلًْت• 

 کْچک ی ُبی ًؿظیک کْلْى هبًٌع هثبًَ ّ ؼّظٍ يعهَ ثَ اًعام• 

 کٌع. ُن ّيل هی ُبی ظقتگبٍ گْاؼل ؼا ثَ کَ ثبهی ثطم ُبیی پبؼگی ثطَ٘  •

هبًع. گؽٍّ  بم کْلکتْهی تب تؽه٘ن ظقتگبٍ گْاؼل، ث٘وبؼ ظؼث٘وبؼقتبى ثكتؽی هیاؾ اًد ثؼع

کٌع ثؽ زكت  ُبی ػْاؼٌ خؽازی ؼا پبیم هی هعت نٌبقَ ظاؼ تٌعؼقتی ً٘ؿ ظؼِْل ایي ت٘وبؼ

 هبًع. نؽایّ ّ هْهؼ٘ت، ث٘وبؼ اؾ چٌع ؼّؾ تب یک ُلتَ ظؼث٘وبؼقتبى هی

 نعى ث٘وبؼ: آهبظٍ ًسٍْ

 نعى ثؽای هلاهبت، ث٘وبؼ ثبیع کبؼُبی ؾیؽ ؼا اًدبم ظُع:ظؼ ؼّؾُبی آهبظٍ 
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هًؽف ثؼُی ظاؼُّب قجت اكؿایم ازتوبل ایدبظ ثؽّؾ ػْاؼٌ  هطغ هًؽف ثؼُی ظاؼُّب.• 

اؾ خؽازی، ث٘وبؼ ثبیع هًؽف ثؼُی اؾ ظاؼُّب ؼا  گؽظظ ّ ثَ ایي خِت پ٘م َوي خؽازی هی

 هتْهق ًوبیع.

ث٘وبؼ ظاظٍ نعٍ ّ اؾ ث٘وبؼ  ُبی لاؾم ثَ ؽازی، آهْؾلخ اؾ ػول پ٘م ًبنتب ثْظى ثؽای ػول.• 

 نـــْظ چٌـــع قبػت پ٘ــم اؾػـول ظؼ ُوبى ؼّؾ ؿػا ّ آة هًؽف ًٌوبیـع. ضْاقتَ هی

نْظ تب ظؼضبًَ  ثؽای ث٘وبؼ یک هسلْل هكِل تدْیؿ هی ًْن٘عى هبیؼی ثؽای پبکكبؾی ؼّظٍ.  •

نْظ. ایي  ظقتْؼ لاؾم ًْن٘عٍ هی ثب آة هًؽف ًوبیع. ایي هسلْل ظؽف چٌع قبػت ّ ِجن

اقت  کٌع. ُوچٌ٘ي هوکي ی کْلْى کوک هی نْظ ّ ثَ تطلَ٘ هسلْل قجت ایدبظاقِبل هی

 اؾتٌوَ٘ ً٘ؿ اقتلبظٍ گؽظظ.

ُبی ِج٘ؼی هْخْظ ظؼ کْلْى ّ  ظؼثؼُی هْاؼظ، ثؽای كؽًّهبًی ثبکتؽی ثْ٘ت٘ک. هًؽف آًتی• 

 نْظ. هی تدْیؿ ثْ٘ت٘ک کوک ثَ پ٘هگ٘ؽی اؾ ػلًْت، آًتی

ػلت  ػٌْاى هثبل، اگؽ ثَ ثَ پػیؽ ً٘كت. آهبظٍ نعى ثؽای کْلکتْهی ُو٘هَ ُن اهکبى• 

نعى  اًكعاظ ؼّظٍ یب پؽكْؼاقْ٘ى ؼّظٍ ثَ کْلکتْهی اّؼژاًف ً٘بؾ ثبنع، هِلتی ثؽای آهبظٍ

 ث٘وبؼ ّخْظ ًعاؼظ.

 ثؽًبهَ ثؽای اهبهت ظؼ ث٘وبؼقتبى: • 

هْخْظ لاؾم اقت ث٘وبؼچٌع ؼّؾی ظؼث٘وبؼقتبى  اؾ اًدبم کْلکتْهی، ثؽزكت َّؼ٘ت پف

ثكتؽی ثبنع، ثبیع تؽت٘جی اتطبغ نْظ تب نطًی ثتْاًع ثؼع اؾ ػول، ظؼضبًَ ّ هسل کبؼ اؾث٘وبؼ 

 هؽاهجت ًوبیع.

اؾ ػول، ظؼث٘وبؼقتبى لاؾم اقت آًچَ ث٘وبؼ ً٘بؾ ظاؼظ ظؼکٌبؼل ثبنع،  ظؼ ظّؼاى ثبؾیبكت ثؼع

ُبیی ً٘ؿ  ٌَ٘ ُن اهعاهبتی نعٍ ّ ُوؽاٍ ثكتؽی نعى، ثكتَُب ظؼ ایي ؾه ظؼثؼُی ث٘وبؼقتبى

 گ٘ــؽظ کَ نبهل هـــْاؼظ ؾیؽ اقت: ظؼاضت٘بؼ ث٘وبؼ هـؽاؼهی

 پبیی لجبـ ّ ظم• 

 لؿّم ّقبیل ايلاذ  يْؼت ظًعاى یب ظؼ ّقبیل ثِعانتی اؾخولَ هكْاک ّضو٘ؽ• 

 لجبـ ؼازت ثؽای ضبًَ• 

 ثل کتبة، هدلَ یب ّقبیل ثبؾیُبیی ثؽای گػؼاًعى ّهت ه اًدبم كؼبل٘ت• 

 اًتظبؼی کَ ثبیع ظانت:

 َوي کْلکتْهی:

ث٘وبؼ ؼا آهبظٍ ضْاُع کؽظ. كهبؼضْى ّ تٌلف پبیم ضْاُع   ػول، گؽٍّ ت٘وبؼ تٌعؼقتی،  ظؼ ؼّؾ

 ثْ٘ت٘ک تدْیؿ نْظ. نع ّهوکي اقت اؾ ؼاٍ ّؼیع آًتی

ؼّی تطت ظاؼّی ثِْ٘نی ظٌُع.  قپف ث٘وبؼ ؼا ثَ اتبم ػول ثؽظٍ ّ ؼّی تطت ػول هؽاؼ هی

ؼّظ ثَ ِْؼی کَ اؾ خؽیبى یبكتي ػول آگبٍ ًطْاُع  نْظ ّ ث٘وبؼ ثَ زبلت ضْاة هی تدْیؿ هی
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 ثْظ.

کٌع. ػول خؽازی کْلْى ثَ ظّ يْؼت  خؽازی، خؽیبى ػول کْلکتْهی ؼا آؿبؾ هی قپف گؽٍّ

 گ٘ؽظ: ؾیؽ اًدبم هی

نکن ثؽای ظقتؽقی ثَ کْلْى  ؼخؽازی ثبؾ نبهل ایدبظ یک ثؽل ِْلاًی ظ کْلکتْهی ثبؾ.

قبؾی کْلْى اؾ ثبكت اِؽاف ّ ثؽیعى ثطهی تب توبم کْلْى اؾ اثؿاؼ ضبيی  اقت. ثؽای آؾاظ

 نْظ. اقتلبظٍ هی

ؼا کْلکتْهی  laparoscopic colectomyکْلکتْهی ثب لاپبؼّقکْپ  کْلکتْهی ثب لاپبؼّقکْپ.

ًبهٌع کَ نبهل ایدبظ چٌع ثؽل ظؼ  ً٘ؿ هی minimally invasive colectomyثب زعاهل تِبخن 

نکن اقت. خؽاذ یک ظّؼث٘ي ّیعیْیی ظؽیق ؼا اؾِؽین ثؽل ّ اثؿاؼ ضبو خؽازی ّاؼظ نکن 

ػول پ٘هؽكت کبؼ آؾاظقبؾی کْلْى ثب ایي  ی ّیعیْیی ظؼ اتبم کٌع. خؽازی ؼّی یک يلسَ هی

کْچک ظؼ نکن کٌع. قپف کْلْى اؾِؽین ایدبظ ثؽنی  ّقبیل ؼا اؾثبكت اِؽاف ههبُعٍ هی

ظُع تب ػول خؽازی ؼّی کْلْى ث٘ؽّى  نْظ. ایي کبؼ ثَ خؽاذ اهکبى هی ث٘ؽّى آّؼظٍ هی

اؾنکن اًدبم نْظ. ّهتی تؽه٘ن ؼّی کْلْى اًدبم نع، خؽاذ اؾ ؼاٍ ثؽل، کْلْى ؼا ثَ ظؼّى 

 ؼاًع. ی نکن هی زلؽٍ

دبم کْلکتْهی ثب َّؼ٘ت ّ هِبؼت خؽاذ ّاثكتَ اقت. ثب اً نْظ ثَ کَ اًدبم هی ًْع ػولی

ی ث٘وبؼاى  ُوَ یبثع. اهب ثبیع گلت کَ ظؼ ؾهبى ثؽای ثِجْظی کبُم هی لاپبؼّقکْپی ظؼظ ّ هعت

خؽازی ثب  اقت ػول ثؼُی هْاؼظ هوکي تْاى ایي ؼّیَ ؼا اًدبم ظاظ. ُوچٌ٘ي ظؼ ًوی

خؽازی تًو٘ن ثگ٘ؽظ ػول ؼا ثب  ػلت نؽایّ هْخْظ گؽٍّ لاپبؼّقکْپی اًدبم نْظ ّلی ثَ

 ّل ثبؾ اظاهَ ظُع.ؼ

کٌع  ّهتی کْلْى تؽه٘ن یب ثؽظانتَ نع خؽاذ ظّقؽ ظقتگبٍ گْاؼل ؼا هدعظا  ثَ ُن ّيل هی

 ُبی ؾیؽ ّخـْظ ظاؼظ: تب ظكغ هْاظ ؾایع اؾ ثعى اهکبًپػیؽ ثبنع. ظؼایـي هــْؼظ گؿیٌـَ

کؽظٍ  ثطَُ٘ن  ی کْلْى ؼا ثَ ُبی ثبه٘وبًعٍ خؽاذ ثطم ُبی ثبه٘وبًعٍ کْلْى. پًْ٘ع هدعظ ثطم

تؽت٘ت  ایي نْظ ّ ثَ ًبه٘عٍ هی anastomosisآّؼظ کَ آًبقتْهْؾ  ّخْظ هی ّ آى چ٘ؿی ؼا ثَ

 نْظ. هعكْع هبًٌع گػنتَ اؾ ثعى ظكغ هی

اقت خؽاذ، کْلْى  هوکي اؼتجبِ ظاظى ؼّظٍ ثَ هٌلػ ایدــبظ نعٍ ظؼ نکـن.

ؼا ثَ هٌلػی اؼتجبِ ظُع  (ileostomyکْچک )ایلئْقتْهی ی ( یب ؼّظcolostomyٍ )کْلْقتْهی 

( stomaنْظ هْاظ ظكؼی اؾ ایي هٌلػ )اقتْهب  کَ ظؼنکن ایدبظ کؽظٍ اقت. ایي کبؼ قجت هی

نْظ. ایي ک٘كَ  آّؼی هْاظ ظكؼی یک ک٘كَ هتًل هی ظكغ گؽظظ. ظؼضبؼج اقتْهب ثؽای خوغ

 اقت ظائوی یب هْهتی ثبنع. هوکي

تي کْلْى ّ ؼکتْم )پؽّکتْکْلکتْهی(، اؾ ثؽظان ثؼع ظاظى ؼّظٍ کْچک ثَ هوؼع. اؼتجبِ

کْچک ثؽای ایدبظ یک ک٘كَ اقتلبظٍ کؽظٍ ّآى ؼا ثَ هوؼع  ی اقت خؽاذ اؾیک ثطم ؼّظٍ هوکي
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ظُع ظكغ هعكْع ثَ ِْؼ ِج٘ؼی اًدبم  هتًل ًوبیع )آًبقتْهْؾایلئْآًبل(. ایي اهؽ اهکبى هی

اؾ ایي  ػٌْاى ثطهی نْظ. ثَ هیيْؼت آثکی اًدبم  گ٘ؽظ. اهب ظكغ هعكْع چٌع ثبؼ ظؼ ؼّؾ ّ ثَ

 اقت ث٘وبؼایلئْقتْهی هْهتی نْظ. ؼّل، هوکي

 ُبی هْخْظ ؼا ثب ث٘وبؼ ظؼه٘بى ضْاُع گػانت. خؽازی هبػعتب  پؿنک گؿیٌَ اؾ اًدبم ػول پ٘م

 اؾ کْلکتْهی: ثؼع

ًدب نْظ تب ظؼآ اؾ اتوبم ػول خؽازی، تب ؼكغ اثؽات ثِْ٘نی، ث٘وبؼ ثَ اتبم ؼیکبّؼی ثؽظٍ هی ثؼع

 کٌٌع. ثطم هٌتول هی پبیم نْظ. قپف گؽٍّ ت٘وبؼ تٌعؼقتی تب ثِجْظ کبهل، ث٘وبؼ ؼا ثَ

هبًع. ایي هعت چٌع ؼّؾ تب یک ُلتَ ِْل  تب ثبؾیبكت ػولکؽظ ؼّظٍ، ث٘وبؼ ظؼث٘وبؼقتبى هی

ّ  کهع. ظؼاثتعا هوکي اقت ث٘وبؼ ًتْاًع اؾؿػای خبهع اقتلبظٍ کٌع. ظؼاثتعا اؾ ؼاٍ ّؼیع ثبؾ هی

گؽظظ. ثب ثِجْظ َّغ ؼّظٍ، ث٘وبؼ  نْظ ّ قپف هبیؼبت نلبف تدْیؿ هی ی هبیغ اًدبم هی ػیَتـ

 ضْاُع تْاًكت اؾ ؿػای خبهع اقتلبظٍ کٌع.

ضبؼج  خؽازی اؾ کْلْقتْهی یب ایلئْقتْهی ثؽای چكجبًعى ؼّظٍ ثَ کَ ظؼ ظؼيْؼتی

تبؼاى ظاظٍ ضْاُع نع ُبی لاؾم ثؽای هؽاهجت اؾ اقتْهبتْقّ پؽق نعٍ ثبنع، آهْؾل اقتلبظٍ

 آّؼی هْاظ ظكؼی تَْ٘ر ظاظٍ ضْاُع نع. ی اقتْهی ثؽای خوغ تـ٘٘ؽ ک٘كَ  ی ّ ًسٍْ

اقت  هعت ظُّلتَ اقتؽازت کؽظ. هوکي اؾ تؽک ث٘وبؼقتبى تب ثِجْظی کبهل ثبیع ظؼضبًَ ثَ ثؼع

 ظؼ اثتعا ازكبـ َؼق ّخْظ ظانتَ ثبنع ّلی ظؼًِبیت هعؼت ث٘وبؼ ثبؾ ضْاُع گهت. ثبیع

 ظؼهْؼظ ؾهبى ثبؾگهت ثَ کبؼ اؾ پؿنک قْال نْظ.
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 ُ٘پْك٘ؿکتْهی

Hypophysectomy 

 

 تْهْؼُب ظؼهبى ظؼ خؽازی ایي. ثبنع هی ُ٘پْك٘ؿ ؿعٍ زػف خِت خؽازی ػول ًْػی

 ػول ایي اّهبت گبُی. گ٘ؽظ هی هؽاؼ اقتلبظٍ هْؼظ ْهبکؽاًْ٘كبؼًژی ًْع اؾ ضًْو ثَ

 هْؼظ اقت ُ٘پْك٘ؿ آظًْم هتْخَ کَ( کْنٌ٘گ ًهبًگبى) کْنٌ٘گ قٌعؼم ظؼهبى ثؽای

گ٘ؽظ هی هؽاؼ اقتلبظٍ  

 ضْاٌُع خبیگؽیي هطتلق ظاؼُّبی ُب، ُْؼهْى تبه٘ي خِت کبهل، ُ٘پْك٘ؿکتْهی اؾ ثؼع

. کؽظ انبؼٍ( گلْکْکْؼت٘کْئ٘ع) ْؼت٘کْئ٘عُبگلْکْک ثَ تْاى هی آًبى خولَ اؾ کَ نع

 تبث٘ؽ تْاًع هی کَ نْظ انبؼٍ ضْى چؽثی اكؿایم ّ ثِآظیكْى هٌدؽ تْاى هی خؽازی

ثبنع ظانتَ اؼگبًِب اؾ ثك٘بؼی ؼّی ثؽ هٌلی  

 ؿعٍ ّ ت٘ؽّئ٘ع ثبكت آتؽّكی ثبػث نْظ اًدبم کَ قٌی ُؽ ظؼ ُ٘پْك٘ؿ زػف خؽازی

 ُوؽاٍ ثَ ؼا( گًَْ هؽٌ لاؿؽی) کبنکكی ّ ؼقَ ُوچٌ٘ي ّ( کلَ٘ كْم) آظؼًبل

 تکبهل ث٘وبؼ تٌبقلی ظقتگبٍ نْظ، اًدبم خٌكی ثلْؽ اؾ هجل ػول ایي اگؽ. نع ضْاُع

 ث٘وبؼ خٌكی ثلْؽ اؾ ثؼع اگؽ ّ نْظ هی هْخت ؼا ؼنع ػعم ُوچٌ٘ي. یبكت ًطْاُع

آتؽّكی ّ ثبؼّؼی تْاًبیی ؼكتي ث٘ي اؾ ظچبؼ گ٘ؽظ هؽاؼ ُ٘پْك٘ؿکتْهی تست  

نع ضْاُع خٌكی اًعام ّ( خٌكی ؿعظ) گٌبظُب( ؼكتي تسل٘ل)   
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 ّاژیٌبلکتْهی

 

Vaginalectomy 

 

 ثؽظاؼی ّاژیٌکتْهی یب هِجل

ثبنع. ایي ؼّل ثطْؼ هؼوْل خِت  هی هِجل ؼّل خؽازی خِت ثؽظانتي ُوَ یب ثطهی اؾ

 .نْظ ّاژى، ثکبؼ گؽكتَ هی قؽِبى ظؼهبى

 .گؽظظ هسكْة هی خؽازی تـ٘٘ؽ خٌك٘ت ػول خؽازی ّاژیٌکتْهی، ًْػی ػول

ُبی ثعض٘ن هِجل هٌبقت ًهبى ظاظٍ نعٍ اقت. ظؼ ایي ؼّل  ّاژیٌکتْهی کلی، ثؽای ث٘وبؼی

 ثبنع هْؼظ ً٘بؾ هی ؼاظیکبل ؼ تؽک٘ت ثب ُ٘كتؽکتْهی نکوی یب ُ٘كتؽکتْهیظ
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 پٌْهًْکتْهی

Penomonectomy 

 

پنومونکتومی عمل جراحی برای برداشتن ریه کل، در درجه اول برای درمان سرطان ریه انجام شده است. قبل از اینکه 

تصمیم به حذف سرطانی ریه، آزمونهای عملکرد ریوی در ریه باقی خواهد ماند که برای اطمینان از آن است که سالم و 

دازه کافی برای مقابله با خواسته های افزایش توان بر روی آن قرار می گیرد انجام می شود. جراحی در نظر گرفته به ان

شده است تنها درمان که ممکن است این بیماری درمان شده است. همه افراد مبتلا به سرطان ریه نامزدها برای 

ر ارگان ها در زمان تشخیص در حال حاضر گسترش پنومونکتومی، به خصوص اگر سرطان به غدد لنفاوی و یا سای

 .یافته است

 

عوارض پس از پنومونکتومی شامل ریه سقوط )آتلکتازی(، اختلالات ریتم قلب، نشت هوا از استامپ برونش 

مدیاستن(، عفونت ریه   SHIFT))پنوموتوراکس(، خونریزی، تغییر اندام ها و بافت به داخل حفره قفسه سینه خالی

 .ریه(، تجمع بیش از حد مایع در حفره قفسه سینه خالی )افیوژن پلور(، نارسایی تنفسی، و مرگ)ذات ال

 

افرادی که تحت پنومونکتومی درمانی، فیزیکی و تنفسی پس از عمل جراحی نیاز داشته باشد. همه درمان در بیمارستان 

 شروع شود، با حرفه ای و فیزیوتراپی پس از ترخیص از بیمارستان

ز درمان تنفسی است و برای افزایش ظرفیت ریه و کاهش خطر برای تجمع ترشحات ریه انجام شده است. برای هدف ا

 انجام این کار، درمانگر تنفسی ممکن است بر روی انواع مختلفی از تکنیک های تنفس و سرفه قرعه کشی

زندگی روزمره رخ می دهد.  کاردرمانی، هر گونه خستگی یا تنگی نفس است که ممکن است در طول فعالیت های

جلسات درمان ممکن است شامل یادگیری به استفاده از تجهیزات مانند صندلی حمام برای کاهش انرژی مصرفی در طول 
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حمام کردن، یا تکنیک های حفاظت از انرژی، که در آن فعالیت های زندگی روزمره از قبیل آماده سازی غذا را به 

ایف مدیریت استقطعات کوچکتر شکسته را به وظ  
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 ُپبتکتْهی

Hepatectomy 

 

 نْظ اِلام هی کجع ثؽظانتي )زػف( توبم یب هكوتی اؾ خؽازی ثَ ػول کجع ثؽظاؼی

 .نْظ ایي ػجبؼت ُوچٌ٘ي ثؽای زػف کجع ظؼ ز٘ي پًْ٘ع کجع اقتلبظٍ هی

ُب اًعیکبقْ٘ى  

ُب ثؽای ث٘هتؽیي ُپبتکتْهی ض٘ن ضْل کجعی؛ چَ ثَ يْؼت ًئْپلاقن ظؼهبى  ّ چَ ثع ض٘ن  

ض٘ن نبهل آظًْم  ُبی کجعی ضْل گ٘ؽظ. ًئْپلاقن هْؼظ اقتلبظٍ هؽاؼ هی

ُوبًژیْم ُپبتْقلْلاؼ، ُبی بیغ تؽیي ًئْپلاقنثبنع. ن ، ُ٘پؽپلاؾی کبًًْی ًعّلؽ هی  

ثبنع، کَ ث٘هتؽ هتبقتبؾُب هؽثِْ  ثع ض٘ن کجعی نبهل هتبقتبؾ ثَ کجع هی (قؽِبى)

اقت. ؼایح تؽیي قؽِبى کجع اّلَ٘ اؾ ًْع کبؼقٌْ٘م ُپبتْقلْلاؼ  قؽِبى ؼّظٍ ثؿؼگ ثَ

ثبنع هی . 

کجعی ثَ اًدبم  ک٘كت ظاضل اًگل ّ یب ک٘كَ يلؽا قٌگ ظؼهبى ُپبتکتْهی ُوچٌ٘ي ثؽای

ؼقع هی . 

ُبی هجل اؾ ػول تهط٘ى ّ هؽاهجت  

نْظ ُبی ؾیؽ تهس٘ى ظاظٍ هی قؽِبى کجع ثب ً٘بؾ ثَ ُپبتکتْهی اؾ ؼّل  

 هؼبیٌَ ثبلٌ٘ی 

 آؾهبیم ضْى 

 قی تی اقکي 

 قًْْگؽاكی 

 (تًْیؽثؽظاؼی ؼؾًّبًف هـٌبِ٘كی) ام آؼ آی 
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 آًژیْگؽام 

 [۳]یب ًوًَْ ثؽظاؼی ثْ٘پكی 

 تکٌ٘ک خؽازی

 

نع کَ ؾیؽثب ػول خؽازی ُپبتکتْهی یکی اؾ اػوبل ثؿؼگ یب هبژّؼ هی ثَ  ثِْ٘نی ػوْهی 

ؼقع. ایي ػول ثَ يْؼت اًدبم هی نْظ. ثَ ِْؼ هؼوْل ثؽل ظّ ِؽكَ  اًدبم هی لاپبؼاتْهی 

ای ظًعٍ ؾیؽ گكتؽل گ٘ؽظ ّ هوکي اقت ثَ ضّ ّقّ  هْؼظ اقتلبظٍ هی (chevron) یب نْؼّى 

 یبثع

هوکي اقت ُپبتکتْهی ثَ يْؼت آًبتْه٘کی ثبنع یؼٌی ضطِْ ثؽل هطبثن ثب یک یب چٌع 

ُبی ػولکؽظی کجع ثبنع )ؼخْع نْظ ثَ هكوت اؾ ثطم ّ یب ثَ يْؼت ؿ٘ؽ  (آًبتْهی کجع 

نْظ ؾیؽا ظؼ آى  . ُپبتکتْهی آًبتْه٘کی ثَ ِْؼ هؼوْل تؽخ٘ر ظاظٍ هیآًبتْه٘کی یب ؿ٘ؽ هٌظن

ُبی ك٘كتْل ّ ضًْؽیؿی ظؼيع يلؽاّی کوتؽ اقت، الجتَ ُپبتکتْهی ؿ٘ؽ آًبتْه٘کی ً٘ؿ هی  

 تًْع ثَ ضْثی ًْع آًبتْه٘کی ثبنع. ظؼ ِْل ُپبتکتْهی خِت کبُم ضًْؽیؿی اؾ هبًْؼ پؽیٌگل

(Pringle manoeuvre) تْاًع هٌدؽ ثَ آق٘ت ثؽهؽاؼی  نْظ، ثب ایي زبل ایي هی اقتلبظٍ هی

ىهدعظ خؽیب  .نْظ ایكکوی ظؼ کجع ثَ ػلت ضْى 

 ُبی ثؼع اؾ ػول هؽاهجت  

نْظ. ؾهبى هْؼظ ً٘بؾ ثكتگی ثَ نؽایّ ث٘وبؼ ظاؼظ ّ اؾ  هیثؼع اؾ ُپبتکتْهی كؽآیٌع ثِجْظ آؿبؾ 

ث٘وبؼی ثَ ث٘وبؼ ظیگؽ هتلبّت اقت. ث٘وبؼاى ظؼ ؼّؾُبی اثتعایی ثؼع اؾ خؽازی ظؼظ ؼا تدؽثَ 

کٌٌع ّ ثَ ایي هٌظْؼ اؾ هی نْظ ظؼظ اقتلبظٍ هیَع  ظاؼُّبی  ثؽای هعتی ظچبؼ ضكتگی  ث٘وبؼ .

كبـ پؽی ظؼثْظٍ ّ از اقِبل یب َؼق اقت ّ ُوچٌ٘ي کٌع. ث٘وبؼ ثبیع اؾ  هی نکن 

، یب ههکلات ظیگؽ تست هؽاهجت هؽاؼ گ٘ؽظ تب ظؼ يْؼت ثؽّؾ ًبؼقبیی کجع ،ػلًْت ،ضًْؽیؿی ًظؽ

اهعاهبت پؿنکی كْؼی ثَ اًدبم ثؽقعههکل  . 

ثؼع اؾ ُپبتکتْهی تْتبل ّ ثؼع اؾ پًْ٘ع کجع ث٘وبؼ ثَ ِْؼ هؼوْل ثؽای چٌع ُلتَ 

گ٘ؽظ. ث٘وبؼ گ٘ؽًعٍ کجع ظؼ ِْل ایي هعت تست ًظبؼت کبهل  تست هؽاهجت هؽاؼ هی ث٘وبؼقتبى ظؼ

ًوبیع کَ هوکي اقت  ظؼیبكت هی ؼظ پًْ٘ع ت٘ن پؿنکی اقت ّ ظاؼُّبیی خِت خلْگ٘ؽی اؾ

 [۱].ثعى نًْع هُْبی ثبلا ّ یب اكؿایم كهبؼ ضْى ثبػث پق يْؼت،
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 ػْاؼٌ ّ ضطؽات ازتوبلی 

 ضًْؽیؿی

 يلؽاّی ك٘كتْل

 ػلًْت

ی کجعیا ًبؼقبیی کجع ظؼ ث٘وبؼاى هجتلا ثَ ث٘وبؼی ؾهٌَ٘  

 اؾ خولَ ؼیْی ػْاؼٌ

 آتلکتبؾی

 اكْ٘ژى پلْؼ
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 ق٘كتکتْهی

cystectomy 

 

  ق٘كتکتْهی

(Cystectomy) َايطلاذ پؿنکی اقت کَ ث  

اؾ ِؽین یک ثؽل ظؼ هكوت  هثبًَ ثؽظانتي ُوَ یب ثطهی اؾ ػول خؽازی

نْظ گلتَ هی نکن تستبًی  

اقت. هؼوْلا  ثؼع اؾ ثؽظانتي هثبًَ  قؽِبى هثبًَ هِوتؽیي ػلت ق٘كتکتْهی ظؼهبى

هبًعٍ هثبًَ ّ یب پًْ٘عی ث٘ي ثبهی کٌٌع  ایدبظ هی هعكْع ثؽای تطلَ٘ اظؼاؼ ثَ ؼّظٍ ثبؼیک 

کْلْى یب ایلئْم یب اؾ قبؾًع. ظؼ آیٌعٍ هوکي اقت قؽِبى هثبًَ ؼا، اؾ  هثبًَ کبغة هی

ظ یک هثبًَ هًٌْػی ثؽِؽف قبؾًعِؽین ایدب  
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 قوپبتکتْهی

ympatectomyS 

 

یک ؼّل خؽازی اقت کَ ُعف آى ظؼهبى ث٘وبؼی ُبیی اقت کَ ثَ ػلت  قوپبتکتْهی

تن ػًجی قوپبت٘ک ایدبظ نعٍ اًعاكؿایم كؼبل٘ت ق٘ك .  

ایي کبؼ هؼوْلا ثب ایدبظ اضتلال ظؼ ق٘كتن ػًجی قوپبت٘ک ّ اؾ ِؽین تطؽیت هكوتی اؾ 

اػًبة قوپبت٘ک ثعى يْؼت ه٘گ٘ؽظ. اؾ ایي ػول خؽازی هؼوْلا ثؽای اكؿایم خؽیبى ضْى یب 

کبُم تؼؽین  ثؽای قوپبتکتْهی کبُم ظؼظ ظؼ ثبكت ُبی ضبيی اؾ ثعى اقتلبظٍ ه٘هْظ. اؾ

 ُن اقتلبظٍ ه٘هْظ

هؼوْلا یک یب چٌع گؽظٍ قوپبت٘ک ثعى تطؽیت نعٍ یب اؾ ثعى  قوپبتکتْهی ظؼ ػول خؽازی

 ضبؼج ه٘هًْع

گؽٍ ُبی قوپبت٘ک هدوْػَ ای اؾ قلْل ُبی ػًجی ُكتٌع کَ ظؼ گؽٍّ ُبیی ظؼ اِؽاف 

 قتْى هِؽٍ هؽاؼ گؽكتَ اًع
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